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2019
??

Play2019 四季省察

Thanks
지난 한해를 돌아보고 소중한 순간을 다시 기록해두다

冬

春

夏

지난 삶을

다시,
묻다 



산다는�것은�그저�사는�것이�아니다.��
깨어나�천천히�다시�태어나는�것이다.��

우리의�작은�행동�하나가�
그�누군가를�깨어나게�한다.�

_생택쥐페리
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冬

지난 겨울을 다시, 묻다 (2018. 12월 ~ 2019. 2월)

지난 12월을

다시,
묻다 

지난�겨울

삶을�풍요롭게�한�경험은�무엇인가?
혹은 후회와 아쉬움이 남는 것은 무엇인가?

Play2019 Thanks2019

Play2019 Thanks2019



지난 2월을

다시,
묻다 

지난 1월을

다시,
묻다 

Play2019 Thanks2019
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春

지난 봄을 다시, 묻다 (2019. 3월 ~ 2019. 5월)

지난 3월을

다시,
묻다 

지난�봄

삶을�풍요롭게�한�경험은�무엇인가?
혹은 후회와 아쉬움이 남는 것은 무엇인가?

Play2019 Thanks2019

Play2019 Thanks2019



지난 2월을

다시,
묻다 

지난 1월을

다시,
묻다 

Play2019 Thanks2019
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夏

지난 여름을 다시, 묻다 (2019. 6월 ~ 2019. 8월)

지난 6월을

다시,
묻다 

Play2019 Thanks2019

지난�여름

삶을�풍요롭게�한�경험은�무엇인가?

Play2019 Thanks2019

혹은 후회와 아쉬움이 남는 것은 무엇인가?



지난 8월을

다시,
묻다 

지난 7월을

다시,
묻다 

Play2019 Thanks2019
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秋

지난 가을을 다시, 묻다 (2019. 9월 ~ 2019. 11월)

지난 9월을

다시,
묻다 

지난�가을

삶을�풍요롭게�한�경험은�무엇인가?
혹은 후회와 아쉬움이 남는 것은 무엇인가?

Play2019 Thanks2019

Play2019 Thanks2019



지난 11월을

다시,
묻다 

지난 10월을

다시,
묻다 

Play2019 Thanks2019



Action Learning·Facilitator
Business Model Zen·Coach
TOC(Theory of Constraints) Forum·Organizer박영준질문술사 

Mobile 010-2334-1952

E-mail ilwoncoach@gmail.com

페이스북 www.facebook.com/ilwoncoach

브  런 치 brunch.co.kr/@ilwoncoach

카카오톡 채널 http://pf.kakao.com/_wipxjT



“당신의 마음속에서 해결되지 않는 모든 것에 목매지 말라.  

질문 그 자체를 받아들이려 노력하라.  

지금 안 되는데 해답을 찾으려고 하지 말라. 

왜냐하면 지금은 답이 나올 시기가 아니기 때문이다.  

핵심은 모든 것을 자연스럽게 받아들이고 그것을 즐기는 것이다.  

현재의 질문 속에서 구하라. 

  

아마 깨닫지 못하는 사이, 시간이 조금 흐른 후  

당신은 해답을 찾을 수 있을 것이다.”   

                                                   
 _ 라이너 마리아 릴케
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