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  프랑스 여행 일정   

○ 출국 : 2023. 12. 15.(금) 오전00:55~(암스테르담 경유 2h35)~오전11:35(니스)

○ 입국 : 2023. 12. 23.(토) 오후1:20(파리) ~(직항)~12. 24(일) 오전9:40(인천) 

○ 전체일정(8박9일) : 니스(3박 3일), 아비뇽(2박 3일), 파리(3박 3일) 

○ 시차(프랑스시간+7시간=한국시간)  ○ 환율(2023.12.11): 1,419원/1유로(€)

일 자 출 발 도 착 분 할    일 비 고

12.14(목)
출발전

22:00
 인천공항 제2터미널 
 (국제선 3층 출국장 네덜란드 항공 앞)

인천출발

22:00 00:00 2h  출국수속 등

12.15(금)
1일차 

니스
(Nice)

-
니스 

중심부

00:55 7:05 14h10

 인천공항(네덜란드항공) 
                   ⇨암스테르담 스키폴공항
 *항공편 :
 *항공권번호 : 
 *출발(네덜란드항공), 귀국(에어프랑스항공)

7:05 8:30 1h25
 암스테르담 스키폴 공항
 *환승 심사대 : international transfers

8:30 9:00 30  네덜란드항공 탑승구 도착, 탑승준비

9:40 11:35 1h55  암스테르담(네덜란드항공)⇨니스 코트 다쥐르 공항 터미널2

11:35 12:00 30

 짐찾기, 입국수속  
 *니스 교통카드 : 버스+트램
  Lignes d'Azur(니그네스 다쥐르) 교통카드
  -역 근처 기계에서 구입, 충전은 어플로 가능
  →1회권 사용 추천(대부분 도보거리)

12:49 13:16 33

 공항 ⇨ 숙소
 ▸공항역(도보2분)
 ▸Flughafen Terminal 2  
   (L2트램  port Lympia방향)(27분 13정류장) 
 ▸Jean Médecin(걸어서 11분)→숙소  
 *숙소주소 : 

볼트
(16분)
30€

13:30 14:00 1h  숙소(짐)   *체크인(2~3시 가능)
14:00 14:30 20  숙소 → 샤갈박물관

14:30 19:30 5h

 【니스】            *도보만(1h40)
 ▸샤갈박물관(도보15분)
 ▸니스 노트르담 대성당(도보6분)
 ▸마세나 광장(도보 5분)   
 ▸니스해변(+영국인산책로)(도보21분)  
 ▸니스성(콜린성), 캐슬힐(도보17분)  
 ▸니스항구(Nice port)(도보15분)  
 ▸생트레파라트 대성당  

19:30 20:00 30  생트레파라트 대성당 → 숙소 도보

20:00  숙소(저녁식사, 휴식)



- 2 -

일 자 출 발 도 착 분 할    일 비 고

12.16(토)
2일차 

니스
(Nice)

-
에즈
(Eze)

7:00 7:50 50  기상, 아침식사(숙소)

7:50 8:00 5  숙소 → 니스 기차역 도보

8:19 8:23 14
 

 니스(Nice-Ville) ⇨ 에즈(Eze)
 ▸니스(Nice-Ville)(기차 14분 4정류장)
 ▸에즈 기차역(Èze)(도보1h)→ 에즈빌리지
  ※기차(TER)
   (내려서 도보 1시간 - 경치가 좋고 걷기 좋음,  
    니체가 즐겼던 산책로) 

Sortie
(출구)

9:00 14:30 5h30
 【에즈】 
 ▸열대식물 공원(9:00~16:30, 7€) 
 ▸마을산책

14:30 15:40 1h  에즈 빌리지 → 에즈 기차역(에즈 해변) 도보

16:04 16:11 7
 에즈(Eze) ⇨ 모나코(Monaco)
 ▸Èze기차역(7분, 2정류장)
 ▸모나코 몬테카를로 기차역

기차

16:30 19:30 3h

 【모나코】                *도보만(1h10)
 ▸모나코 몬테카를로역(도보15분)
 ▸모나코 대공궁(10€), 구시가지(도보15분)
                (Monaco ville,Monaco city)
 ▸모나코 대법원과 대성당(9~18시,무료)(도보4분)
 ▸해양 박물관(도보28분)
 ▸몬테카를로 카지노(14~2시,10€)

도보

19:30 20:00 15  몬테카를로 카지노 → 모나코 기차역 도보

20:20 20:41 21  모나코(몬테카를로) ⇨ 니스(Nice-Ville) 기차

20:50 21:00 5  니스역 → 숙소

21:00  숙소
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일 자 출 발 도 착 분 할    일 비 고

12.17(일)
3일차 

니스
(Nice)

-
생폴

드방스

6:40 7:40 1h  기상, 아침식사

7:40 7:50 5  숙소 → 니스역 도보

기차
8:13

버스
9:05

8:28

9:28

15

23

 니스(Nice-Ville) ⇨ 생폴드방스
                (Saint Paul de Vence Village)
 ▸니스역(Nice-Ville)(기차 15분, 4정류장)
 ▸Cagnes-sur-Mer(걸어서4분)
 ▸Cagnes Gare SNCF
   (Square 8 Mai SNCF 655번버스, 23분18정류장)
 ▸Village(생폴드방스-도보6분)

 *버스시간(일,공휴일) 7:40/8:20/9:05(50)/10:35
 *Cagnes Gare SNCF: 655번 버스 시·종점
 *655번 버스: 구)400번, 기사에게 직접 표 구입
   버스비 현금준비(2.5€×2명×2회=10€)
 ※SNCF(프랑스 국영철도회사), Gare(역) 

버스
(ZOU)

655번
버스타는곳

9:30 17:30 8h

 【생폴드방스】 *샤갈이 사랑한 마을
 ▸마을골목, 성당, 도시벽, 샤갈의 무덤, 
 ▸매그 미술관    

*여행지도

17:30 17:40 6  생폴드방스 → Village(버스정류장)

버스
18:22
기차
19:01

18:45

19:17

23

16

 생폴드방스(Village) ⇨ 니스(Nice-Ville)
 ▸Village(버스 655번)(23분, 18정류장) 
 ▸Cagnes-sur-Mer(기차 16분 4정류장)
 ▸니스(Nice-Ville)

19:20  니스야경(니스해변, 캐슬힐 일몰), 저녁, 숙소 *로스차일
드 별장
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일 자 출 발 도 착 분 할    일 비 고

12.18(월)
4일차 

아비뇽
(니스⇨

마르세유
⇨아비뇽)

-
마르세유
Marseille

5:30 6:30 1h  기상, 아침식사, 체크아웃

6:30 6:40 5  숙소 → 니스역 도보

7:02 9:32 2h30  니스(Nice-Ville) ⇨ 마르세유(Saint Charles) 
TGV

(예약완료)

9:40 10:00 20
 짐보관 (마르세유역-1층 스타벅스옆
        “La bag mobile”, 저녁8시까지)

10:30 17:30 7h

 【마르세유】   
 ▸마르세유 생샤를역(Marseille Saint-Charles) 
                   (도보 25분)
 ▸마르세유 대성당(도보 7분)
 ▸유럽 지중해 문명 박물관(도보 25분)
 ▸구 항구(Vieux-Port de Marseille 노먼 
    포스터의 파빌리온(거울천정)
  (도보 40분)(버스 83번 19분)
 ▸파로궁전(도보36분, 버스 32분)
 ▸노트르담 드 라 가르드 성당

*여행지도

17:30 18:30 45  노트르담드라가르드 성당 → 마르세유 생샤를역
 *짐 찾을 것(마르세유역) 도보

18:56 20:06 1h10
 마르세유(Saint Charles)⇨아비뇽(Avignon centre)
  *TGV(경유 없고, 1h10 17:56)

기차
(예약완료)
*취소보장

20:10 20:30 11
 ▸아비뇽 상트르역(Avignon Centre)(도보11분)  
 ▸숙소 
 *숙소주소 : 

도보

20:30  아비뇽 야경, 숙소(저녁식사, 휴식) 
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일 자 출 발 도 착 분 할    일 비 고

12.19(화)
5일차 

아비뇽
-

아를
(Arles)

7:20 8:20 1h  기상, 아침식사
8:20 8:40 12  숙소 → 아비뇽역(Avignon Centre) 도보
8:55 9:11 16  아비뇽(Avignon Centre) ⇨ 아를(Arles) 기차

9:30 17:00 7h30

 【아를】
 ▸아를역→(도보12분)
 ▸원형경기장(아를 아레나 10:30~16시)
 ▸아를 고대극장(로마극장)
 ▸아를마켓(Jardin d'été공원 지나감)
 ▸반고흐정신병원(L'espace Van Gogh)
 ▸생트로핌 다를 성당(9~12시,14~18시)
   +아를지하회랑(Cryptoportiques d'Arles)
 ▸이우환 아를(LEE UFAN ARLES)  
 ▸르 카페 반고흐
 ▸반고흐 미술관
 ▸뤠아튀미술관(Musee Reaattu)→아를역(12분)

 ※고흐다리(+도개교,Langlois Bridge랑글루아교)
  ▸반고흐정신병원→(도보40분-가는 길이 좋지 
   않음),볼트(10‘), 버스(6번 22분)

*여행지도

*패키지 
티켓
(15€)

현장구매

★가능
할때

 아를 ⇨ 빛의 채석장(Les Baux-de-Provence)
 *버스(ZOU) :편도 4.8€, 기사에게 나이 말하고 구입
             원데이 티켓

버스
(ZOU)

 【빛의 채석장】(매일 9:30~19시)
  ▸미디어 아트(고흐-오후1시까지)
  ▸미디어아트(상영시간 45분)+성곽관람료(선택)
  ▸12.19(화) : 고흐(1시까지), 몬드리안(오후)

*볼트

 빛의 채석장(Les Baux-de-Provence) ⇨ 아를 버스
(ZOU)

17:51 18:09 18
 아를 ⇨ 아비뇽(Avignon Centre) 
 *기차(18:22 /18:48)

기차

18:30  아비뇽 야경, 저녁식사, 숙소 휴식
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일 자 출 발 도 착 분 할    일 비 고

12.20(수)
6일차 

아비뇽
(아비뇽
⇨파리)

-
아비뇽, 
파리

7:30 8:30 1h  기상, 아침식사, 체크아웃

8:30 9:00 13

 숙소 → 짐보관소  
 *짐보관소(아비뇽역 400미터 근방) 
  ▸BS CONCIERGERIE BAGAGERIE
  ▸9~18시, 유료(현금필요)  

도보

9:30 10:00 15  짐보관소 → 아비뇽 교황청 도보

10:00 16:00 6h

 【아비뇽】
 ▸아비뇽 교황청(+대성당) : 10~17시
   -테블릿(무료대여)-꼭 대여할 것
   -17유로(교황궁+정원+생베네제다리)
 ▸생 베네제 다리(아비뇽다리)(도보7분)   
 ▸아비뇽 로쉐 데 돔 공원(도보11분)
 ▸아비뇽 시내, 레알마켓

도보

16:00 16:30 7  짐 보관소 → 아비뇽 기차역 

17:14 20:22 3h08

 아비뇽역(Avignon Centre) ⇨ 리옹역(Lyon)
 ▸17:14(아비뇽 중앙역)(기차6분)
   *17:20~17:41(21분, 경유시간)
 ▸17:41(아비뇽 TGV역)(2h41)
 ▸20:22(리옹역)

예약완료
(기차+
TGV)

20:30
(20:45)

21:10
(9:24) 40

 ▸리옹역
  (1호선 메트로 La defens방향, 11분 8정류장)
 ▸콩코드역(12호선 메트로 Mairie Dissy 방향)
 ▸Convention(도보10분)→숙소

 *숙소주소: 

볼트
(24분)

RER(B선)
메트로
중 하나

21:10  숙소 도착, 휴식
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일 자 출 발 도 착 분 할    일 비 고

12.21(목)
7일차 

파리
-

파리

7:00 8:00 1h  기상 및 아침식사

8:00 8:50 50  숙소 → 파리시내(자유의 여신상) 걸어서

9:00 13:20 4h20

 【파리시내】    
 ▸자유의 여신상
 ▸에펠탑
 ▸마르스 광장(공원,에펠탑~육군사관학교)
 ▸앵발리드 돔성당
 ▸생쉴피스성당 
 ▸뤽상부르공원
 ▸팡테온(바로 옆“소르본대학”) 
 ▸노트르담 성당(뜻:성모마리아)
   :공사중-내부 관람×, 외부 관람만 가능
 ▸생트샤펠 성당 사전예약 필요
   -아름다운 스테인드글라스(맑은날)
   -9~17시, 법원입구 줄(오른쪽줄이 성당)

뮤지엄
패스

(구입완료)

걸어서

13:20 14:00 30
 생트샤펠 성당→ (퐁네프다리)→ 오르세 미술관
 *시간되면 “퐁네프 다리” 건너서 갈것 걸어서

14:00 17:00 3h

 【오르세 미술관】   
 *목요일 야간개장 21:45까지
 *유로자전거나라 가이드 투어(오후2~5시)
 *기지급(2명 4만원), 현지지불(2명 70유로)
 *개인 이어폰, 물 반드시 지참
 *19세기~20세기초 작품
 ※투어 종료 후 자율관람(1시간) 17:00~18:00

사전예약
(완료)

18:00 18:40 35  오르세 미술관 → 에펠탑 걸어서

19:00
(21:00)

23:00
(23:00)

4h

 【에펠탑】 사전예약(오후9시, 2층-예약완료)
 *안내소에서 자료 받을 것
 *보는위치: 광장, 정원, 1층, 2층, 상단(정상)
 *라이트쇼(매일, 일몰~23:30, 매정시 5분간)
 *새벽1시(하얀색 조명)  
 *에펠탑 야경 명소 : 마르스 광장, 
   사요궁 (Palais de Chaillot, 에펠탑에서 25분)

사전예약
(완료)

23:00 23:50 50  에펠탑 → 숙소 *도보(50분), 볼트(13분)
24:00  숙소
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일 자 출 발 도 착 분 할    일 비 고

12.22(금)
8일차 

파리
-

파리

7:30 8:30 1h  기상, 아침식사

8:30 9:20 50

 숙소 → 몽마르트르
 ▸숙소(도보10분)
 ▸Convention(메트로 12호선 25분,19정류장) 
 ▸Abbesses(도보 8분)→몽마르트로

메트로
(12호선)

9:30 12:30 3h

 【몽마르트르】
 ▸Abbesses(트램역,사랑해벽(역 바로앞))(도보8분)
 ▸사크래쾨르 대성당
   (“예수님의 거룩한 마음” 매일 22:30까지)
 ▸몽마르트르 마을

12:30 13:30 1h  몽마르트르 → 퐁피두센터 걸어서

13:30 16:00 2h30

 【퐁피두 센터】
 *매일 11~21시, 복합문화공간, 옥상전망
 *20세기초 ~ 최근작품
 *입구에 물품보관함 있음

예약×

16:00 16:30 20  퐁피두센터 → 루브로박물관 걸어서

17:00 19:00 2h
 【루브르박물관】(+정원) 사전예약(완료)
 *금(9시~21:45), 월수목토일(9~18), 화(쉼)
 *기원전~19세기초 작품

19:30 20:30 1h
 루브르박물관 → 콩코르드광장 ~ 개선문
                 (샹젤리제 거리)

21:00 22:30 1h30

 【개선문】 뮤지엄 패스(예약×, 줄이 따로 있음)
 *전망대 10:00~22:30
 *샹젤리제거리에서 보는 개선문 뒤쪽 지하로
 *계단으로 올라갈 것(전망감상)
 *뮤지엄패스 소지자 입장줄(지상에 있음) 

23:00 24:30 1h30  개선문 → 숙소(에펠탑앞 마르스광장을 지나감)  볼트(23분)

24:30  숙소 

12.23(토)
9일차 

파리
(Paris)

⇨
인천

7:00 8:00 1h  기상, 아침식사, 체크아웃(숙소 짐)

8:00 10:00 2h  아침산책(숙소인근)

10:00 11:30 1h10

 숙소 ⇨ 파리 샤를드골 공항(터미널 2E)
 *숙소(도보8분)→Georges Brassens(T3a 트램 
  12분 7정류장, Porte de Vincennes방향)
 →Cité Universitaire(RER(B) 지하철 41분, 
  8정류장, 드골공항 2터미널 방향)→공항

볼트
(40분)

예약필요

11:30 13:00 1h30
 파리 샤를드골 공항(탑승준비)
 *에어프랑스 

공항 
크고 복잡

13:20  파리 출발

12.24(일) 9:40 12h20  파리 샤를드골 공항 ⇨ 인천공항(2터미널) +1
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□ 프랑스(France) 여행정보
 ○ 수도 : 파리
 ○ 시간 : 한국과 -7시간차
 ○ 언어 : 프랑스어
 ○ 면적 : 약 64만㎢ 한반도의 

2.913배
 ○ 인구 : 6,475만명 세계 23위
 ○ 통화 : 유로 EUR
 ○ 국가번호 : 33
 ○ 전력전압 : 220/230/240V 

(콘센트 2구 220V, 콘센트3구)
 ○ 팁금액 : 잔돈을 남겨 놓는  

것이 관행, 호텔(1~2유로)
 ○ 안전, 치안상태 : 양호
 ○ 긴급연락처 : 대사관  
     (33-01)4753-0101
 ○ 기후
  ∙파리와 중부지방 : 여름 덥고 

건조, 겨울 거의 매일 비 내리고 습기 찬 날씨
  ∙남부지방 : 겨울 온화하고 여름 무척 더운 지중해성 기후
 ○ 음식 
  ∙에스카르고(Escargot):삶은 달팽이+버터+레몬즙+파슬리가루+오븐에 구운 달팽이 요리
  ∙푸아그라(Foie gras):거위 간을 이용한 요리
  ∙라타투이(Ratatouille):호박+가지+양파+피망 등 채소+올리브유 볶다+토마토 끓인 전통음식
  ∙부야베스(Bouillabaisse):흰살생선+조개+새우+토마토+화이트와인+올리브오일 넣고 

끓인 후 소금과 후추로 간을 하는 요리
  ∙코코뱅(Coq Au vin):손질한 닭고기와 각종 채소에 와인을 부어 졸여낸 음식
  ∙크레페(Crepe):얇게 구워낸 밀가루 전병 속에 과일, 햄, 채소, 아이스크림 등 다양한 

재료를 넣어 싸서 먹는 음식
  ∙퐁듀(Fondue):화이트와인+치즈를 끓인 후 자른 빵이나 고기,과일,각종 채소를 찍어 

먹는 음식

□ 볼트 예약방법
  ○ 3일 전 부터 예약 가능(예약시간 1시간 전까지 무료 취소 가능) 
  ○ 트레블 월렛카드 연결하면 자동결재
□ 뮤지엄 패스(파리) ⇨ 2일권 구입(e-티켓, 2명 163천원)
  ○ 입장가능 : 개선문, 퐁피두센터, 루브르박물관(사전예약), 노트르담 탑(공사중),   
     오랑주리미술관(사전예약), 오르세미술관, 판테온, 베르사유궁전(사전예약필수),   
     퐁텐블로성, 로댕박물관, 생샤펠 성당(예약), Qual Branly 박물관
□ 엘리베이터 : 유럽의 0층 = 우리나라 1층
□ 준비물
 ○ 여권, 여권 복사본(3장 정도), 신분증, 신용카드(VISA)
 ○ 우산(우비), 방수점퍼(+모자), 핸드폰 충전기, 멀티텝(2구짜리), 볼펜, 약 
 ○ 머플러, 모자, 작은 배낭(+앞으로 메는 가방), 방수포, 캐리어 자물쇠
 ○ 이어폰(오르세미술관), 여행자 보험, 리무진 예약, 볼트앱 설치 및 카드연결 
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□ 여행비용(예상) : 1명당 3,370,000원                            (단위:원)

계 비행기 투어(유로) 기차 숙소 식사(예상) 기타비용

6,744,361 3,200,000 140,000 350,000 1,504,361 750,000 800,000

3,372,000 1,600,000 70,000 175,000 752,000 375,000 400,000

산출기초 왕복
오르세
미술관

3회 8박
25식(9일)
×15천원

입장료,보험, 
현지교통비

▸기타비용(1명 기준) : 40만원
  -보험료(2만원), 교통비(10만원), 입장료(15만원), 예비비(13만원)

□ 생존 프랑스어
  ○ 입구 엉트레(Entrée), 출구 쏘르띠(Sortir)
  ○ 안녕하세요.(낮 인사) 봉쥬르(Bonjour)
  ○ 안녕하세요.(밤 인사) 봉수와(Bonsoir)
  ○ 안녕히 가세요. 오흐부와(Au revoir)
  ○ 네. 위(Oui), 아니오.농(Non)
  ○ 고마워요. 메르씨(Merci)
  ○ 정말 고맙습니다. 메르씨 보꾸(Merci beaucoup)
  ○ 아니, 괜찮습니다. 농 메르씨(Non merci)
  ○ 천만에요. 주부장프리(Je vous en prie)
  ○ 부탁합니다. 씰부쁠레(S’îl vous plaît)
  ○ 좋습니다. 알겠습니다. 다꼬르(D’accord)
  ○ 미안합니다. 엑스뀌제 무아(Excusez-moi)
  ○ 잘 모르겠습니다. 주느 꽁프렁 빠(Je ne comprends pas)
  ○ 이해할 수 없습니다. / 모르겠습니다. 주느쎄빠(Je ne sais pas)
  ○ 제 이름은 ~입니다. 주 마벨~(Je m’appelle~)
  ○ 나는 한국인입니다. 주 쉬 꼬레앙, (여자) 주 쉬 꼬레엔느(Je suis Coréen[ne])
  ○ 얼마입니까? 쎄 꽁비앙?(C’est combien?)
  ○ 몇 시 입니까? 겔레르 에띨?(Quelle heure est-il?)
  ○ 남편 마리(mari), 아내 빰므(femme)
  ○ 좋다 봉(bon), 나쁘다 모베(mauvais)
  ○ 밀다 뿌쎄(Pousser), 당기다 티레(Tirer), 문열음 우베르뜨(Ouvert)
     문닫음 페르메(Fermé)
  ○ 공휴일 주 페리에(Jour férié)
  ○ 화장실 뚜알레뜨(Toilettes), 비어 있음 리브르(Libre), 사용 중 오뀌뻬(Occup)
  ○ 예약 레제르바씨옹(Réservation), 예약석 레제르베(Réservé)
  ○ 편도 알레 쌍플(Aller simple), 왕복 알레 르뚜르(Aller-retour)
  ○ 화장실은 어디입니까? 우쏭 레 뚜알렛?(Où sont les toilettes?)
  ○ 아주 맛있습니다. 쎄 트레봉(C’est très bon)



- 11 -

□ 655번 버스 시간표(니스-생폴드방스)
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□ 아비뇽-빛의 채석장-아를
아비뇽(Gare d'Avignon Centre-바로 옆 버스T, 주소 Limbert (arrêt de bus))
⇨ LES BAUX-DE-PROVENCE(빛의 채석장 정류장) ⇨ 아를

1. 버스(아비뇽→빛의 채석장)

2. 버스(아비뇽-빛의 채석장-아를)
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□ 택시비용 지도(파리)

□ 메트로 노선도(파리)



- 14 -

□ 파리시내 여행


