
드리블 레이업
Mission 5 – 비하인드 백 드리블 & 레이업

슛(스텝슛&자유투)

패스(체스트 패스)

볼핸들링
Mission 1      Mission 2           Mission 3               Mission 4 Mission 5

학생 스포츠 역량 인증 검사도구

농구(Basketball)

종합 역량
(100점)

체스트 패스
(25점)

볼핸들링
(25점)

스텝슛&자유투
(25점)

드리블&레이업슛
(25점)

QR코드를 스캔하면
학생 스포츠 역량 인증
[농구] 검사도구를

영상을 통해 이해하고
연습할 수 있습니다.


