


오름의 가치

곶자왈 생태탐방 숲길

공식 안내소

족은 안내소

번호 숲길이름 주소 문의

1 비자림 제주시 구좌읍 비자숲길 62 (064) 710-7912

2 선흘곶자왈 제주시 조천읍 선흘리 산25-1 (064) 784-9446

3 애월 납읍 난대림지대 제주시 애월읍 납읍리 1457-1 (064) 741-0580

4 제주절물자연휴양림 제주시 명림로 584 (064) 728-1510

5 한라생태숲 제주시 516로 2596 (064) 710-8688

6 갑마장길 서귀포시 표선면 가시로 565번길 20 (064) 787-1305

7 돌오름길 서귀포시 1100로 1187 (064) 738-4280

8 동백길 서귀포시 영남동 산1 (064) 738-4280

9 머체왓숲길/소롱콧길 서귀포시 남원읍 한남리 산68-1 (064) 805-3113

10 무릉곶자왈 서귀포시 대정읍 무릉리 산1 (064) 792-1732

11 물보라길 서귀포시 남원읍 수망리 산191-6 (064) 764-0189

12 붉은오름자연휴양림 서귀포시 표선면 남조로 1487-73 (064) 760-3481

13 사려니숲길 서귀포시 조천읍 교래리 산137-1 (064) 900-8800

14 서광동리 곶자왈 서귀포시 안덕면 서광리 산6-3 (064) 794-9373

15 서귀포자연휴양림 서귀포시 대포동 1100로 882 (064) 738-4544

16 석주명 나비길 서귀포시 상효동 1503 (064) 733-1584

17 수악길 서귀포시 남원읍 하례리 산2-3 (064) 738-4280

18 이승악 생태탐방로 서귀포시 남원읍 신례리 산2-1 (064) 767-2444

19 제주곶자왈도립공원 서귀포시 대정읍 보성리 63 (064) 792-6047

20 추억의 숲길 서귀포시 호근동 산5-1 (064) 760-0518

21 풍력생태길 서귀포시 성산읍 금백조로 548 (064) 760-4214

22 호근산책로 서귀포시 제2산록도로 호근동 지점 (064) 760-4751

23 화순곶자왈 서귀포시 안덕면 화순리 2045 (064) 794-2410

안내소명 주소 문의

1코스 공식 안내소 서귀포시 성산읍 시흥리 2665-1 (070) 4152-1750

4코스 4코스 공식 안내소 서귀포시 표선면 민속해안로 587 (070) 4152-1751

5코스 5코스 공식 안내소 서귀포시 남원읍 남태해안로 140 (070) 4152-1752

7코스 제주올레 여행자센터 서귀포시 중정로 22 (064) 762-2167

7-1코스 서귀포시외버스터미널 서귀포시 일주동로 9217 (070) 4152-1753

10코스 공식 안내소 서귀포시 안덕면 화순리 813-9 (070) 4152-1754

11코스 공식 안내소 서귀포시 대정읍 하모리 2140 (070) 4152-8138

14/14-1코스 공식안내소 제주시 한경면 저지리 1843-4 (070) 4060-0611

15코스 공식안내소 제주시 한림읍 대림리 2019-17 (070) 4060-0612

16코스 공식 안내소 제주시 애월읍 고내리 1103-1 (070) 4060-0613

18코스 간세라운지 제주시 관덕로8길 7-9 (070) 4060-0616

18-1코스 공식안내소 제주시 추자면 대서리 19-1 (070) 4060-0685

19코스 공식 안내소 제주시 조천읍 조천리 2859-1 (070) 4060-0614

21코스 공식 안내소 제주시 구좌읍 상도리 471-43 (070) 4060-0615

제주국제공항 안내소

제주시 용담2동 2002

제주국제공항 1층 도착 출구

맞은편 1번 게이트 옆
(064) 742-6051

안내소명 주소 문의

2코스
돌담쉼팡 서귀포시 성산읍 오조로 75 (064) 782-3181

화잠레더 성산점 서귀포시 성산읍 고성동서로 33 107동 1층 (0507) 1333-9098

3코스 신산리 마을카페 서귀포시 성산읍 환해장성로 33 (064) 784-4333

4코스 FM 빈티지 카페 서귀포시 표선면 토산강왓로 11 (0507) 1310-7676

6코스 쇠소깍안내센터 서귀포시 쇠소깍로 142 (064) 732-1562

7코스 솔빛바다 서귀포시 서홍동 795-1 (064) 733-5578

8코스 송이슈퍼 서귀포시 월평하원로 11 (064) 739-1952

9코스 난드르삼거리마트 서귀포시 안덕면 창천리 831-1 (010) 9644-9421

12코스 무릉외갓집 서귀포시 대정읍 중산간서로 2881번길 35-8 (0507) 1366-7966

17코스 
광령식당 제주시 광성로 299 (064) 746-8877

해올렛 제주시 용해로 50 (064) 746-2001

19코스 카페힐섬 제주시 조천읍 조천북 6길 58 (0507) 1329-3142

20코스 
고래고래게스트하우스 제주시 구좌읍 김녕항3길 32-4 (010) 5229-5595

카페그디글라&로봇스퀘어 제주시 구좌읍 해맞이해안로 1032 (064) 783-0825

21코스 괜찮아게스트하우스 제주시 구좌읍 해녀박물관길 27 (010) 8900-8922

제주 여행 정보

지도앱(App) 안내

•제주올레 공식 홈페이지   www.jejuolle.org

•다음 지도   map.daum.net

•네이버 지도   map.naver.com

•�제주버스정보시스템   bus.jeju.go.kr 

제주도청 > 대중교통 개편안내 > 길찾기 안내

•��비짓제주   www.visitjeju.net 

제주관광공사 > 비짓제주 > 교통 > 교통정보안내 > 버스 > 노선검색

•제주교통정보센터   www.jejuits.go.kr

•구글지도   www.google.co.kr/maps

웹사이트 안내

•구좌·세화 콜택시  ☎ (064) 784-8200

•성산 콜택시  ☎ (064) 784-8585

•표선 콜택시  ☎ (064) 787-7733

•남원 콜택시  ☎ (064) 764-8282

•서귀포 OK 콜택시  ☎ (064) 732-0082

•중문 콜택시  ☎ (064) 738-1700

•안덕산방 콜택시  ☎ (064) 792-8288

•모슬포 콜택시  ☎ (064) 794-5200

•한경 콜택시  ☎ (064) 772-1818

•한림 콜택시  ☎ (064) 796-4242

•애월 콜택시  ☎ (064) 799-9007

•5.16 콜택시  ☎ (064) 751-6516

•VIP 콜택시  ☎ (064) 711-6666

•제주사랑 콜택시  ☎ (064) 726-1000

•브랜드 콜택시  ☎ (064) 727-1111

•추자교통  ☎ (064) 742-3595

콜택시 정보

•제주관광정보센터  ☎ (064) 740-6000
•제주안내 120 콜센터  ☎ (064) 120
•대중교통 불편 신고 센터  ☎ (064) 710-7777
•제주올레 콜센터  ☎ (064) 762-2190

관광정보

네이버지도카카오맵 카카오버스 제주버스정보

긴급구조안내

제주 숲길 안내

심야 응급의료기관

•운영시간  :  �읍·면 지역 20:00-23:00  /  동지역 22:00-24:00 

(일요일 및 법정 공휴일 제외)

•�약국 사정에 따라 영업 및 운영시간이 변경될 수 있으니 반드시 방문 전 전화 

또는 휴일지킴이약국 홈페이지(www.pharm114.or.kr)에서 확인바랍니다.

약국명 운영일시 주소 문의

현재약국 월-토 제주시 한림읍 한림로 650 (064) 796-9333

영재약국 월-토 제주시 조천읍 신북로 510-1 (064) 783-1959

조천약국 월/수/금 제주시 조천읍 신북로 217 (064) 783-8989

세화약국 화/수/목 제주시 구좌읍 세화10길 1 (064) 784-8442

조광약국 월/수 서귀포시 남원읍 태위로 633 (064) 764-4159

중문약국 월/수/금 서귀포시 천제연로 200 (064) 739-9687

건강약국 화/수/목 서귀포시 대정읍 하모상가로 51-1 (064) 794-7575

심야약국

병원명 주소 문의

한라병원 제주시 도령로 65 (064) 740-5000

제주대학교병원 제주시 아란13길 15 (064) 717-1900

한마음병원 제주시 연신로 52 (064) 750-9000

한국병원 제주시 서광로 193 (064) 750-0000

중앙병원 제주시 월랑로 91 (064) 786-7000

서귀포의료원 서귀포시 장수로 47 (064) 730-3000

제주도 병원

제주올레 안내소

119 122 112
안전신고센터 해양신고센터 경찰청

화재, 구조, 구급, 재난신고, 

응급의료 병원정보
해양긴급신고 범죄신고

064-740-6000 1330
지역번호

120
제주관광정보센터 한국관광안내전화 제주안내 120 콜센터

제주 지역의 관광과 관련된 

모든 것을 물어보세요.

(09:00-18:00, 연중무휴)

관광안내, 관광불편신고

(24시간, 연중무휴)

제주 종합 민원전화

(07:00-22:00, 연중무휴)

곶자왈은 제주도 화산활동 중 분출한 용암류가 만들어낸 불규칙한 암괴지대로,  

숲과 덤불 등 다양한 식생을 이루는 곳을 말하며, '곶'과 '자왈'의 합성어인 제주어 

입니다. 곶자왈은 지하수의 함양지대로 제주 생태계의 허파작용을 하며, 세계에서  

유일하게 열대 북방한계 식물과 한대 남방한계 식물이 공존하는 독특한 숲입니다.

주의사항

•�등산로를 미리 파악하고 통신장비 등 기본 등산 장비를 휴대하며 음주, 단독

산행을 삼가도록 합니다.

•�산행은 아침 일찍 시작하고 해지기 한 두 시간 전에 마치도록 합니다.

•�하루 산행은 8시간 이하로 하며 일행 중 가장 약한 사람을 기준으로 산행합니다.

•�배낭 무게는 가급적 가볍게 하고 발에 맞는 등산화를 신습니다.

•�사고를 대비하여 비상식량을 챙기고 산행 중 음식물은 한꺼번에 너무 많이  

먹지 말고 조금씩 자주 먹도록 합니다.

•�우천 시 계곡 산행은 피해야 하고 폭우로 계곡물이 불어나 급류로 바뀐 때에

는 절대 건너지 않습니다.

•�낙석이 자주 일어나는 경사진 곳, 바위벽 아래를 지날 때는 낙석에 유의해야 

합니다.

등산 전 확인하기

오름을 보호하기 위해 탐방을 제안하는 자연휴식년제를 도입하는 

오름들이 있습니다. 방문 전 탐방 가능한 오름인지 반드시 확인 

해주세요.

오름 보호하기

제주 오름의 절반 정도는 개인 사유지입니다. 농작물 밭을 가로 

질러가서는 안 되며, 사유지 농장을 드나들 땐 마지막 사람이  

목장 문을 잠그도록 합니다. 가능한 지정된 탐방로를 이용해주시

기 바랍니다.

흡연 및 화기물 소지 금지

등산 시에는 성냥과 라이터 등 화기물 소지하지 않으며, 야외 

취사 지정 장소에서 취사 시 주변 불씨 단속을 철저히 합니다.  

특히, 출입이 금지된 구역에 정당한 이유 없이 들어가면 안됩니다!

쓰레기는 쓰레기통에 버리기

등산 중 내가 만든 쓰레기는 반드시 되가져오며, 함부로 버려진  

쓰레기를 발견하면 줍도록 합니다.

한라산국립공원 등산허용 안내

구분 입산 하산

계절
성판악코스 관음사코스

동능정상
탐방로 입구 진달래밭 통제 탐방로 입구 삼각봉 통제소

동절기
(1,2,11,12월)

06:00 - 12:00 12:00 06:00 - 12:00 12:00 13:30

춘추절기
(3,4,9,10월)

05:30 - 12:30 12:30 05:30 - 12:30 12:30 14:00

하절기
(5,6,7,8월)

05:00 - 13:00 13:00 05:00 - 13:00 13:00 14:30

•위치 : 제주시 한경면 청수리 98

•총 길이 : 2km (40분 소요)

•시설현황 : 주차장, 탐방로, 휴게 정자

•문의 : 청수리사무소  ☎ (064) 773-1949

청수 곶자왈 생태탐방로

•위치 : 제주시 한경면 저지리 산47

•총 길이 : 1.1km (20분 소요)

•시설현황 : 주차장, 탐방로, 휴게의자

•문의 : 저지리사무소  ☎ (064) 773-1948

저지 곶자왈 생태탐방로

•위치 : 제주시 한경면 청수리 산6

•총 길이 : 3.4km (60분 소요)

•시설현황 : 탐방로, 야외교육장, 휴게의자

•문의 : 산양리사무소  ☎ (064) 773-1950

산양 곶자왈 생태탐방로

•위치 : 서귀포시 안덕면 화순리 2045

•총 길이 : 2km (30-40분 소요)

•시설현황 : 전망대, 쉼터

•문의 : 화순리사무소  ☎ (064) 794-2410

화순 곶자왈 생태탐방로

•위치 : 서귀포시 안덕면 서광리 산6

•총 길이 : 2.3km (30분 소요)

•시설현황 : 주차장, 탐방로, 휴게의자

•문의 : 서광동리사무소  ☎ (064) 794-9373

서광 곶자왈 생태탐방로

•위치 : 서귀포시 대정읍 에듀시티로 178

•총 길이 : 6.5km (탐방로 5개소)

•시설현황� : 주차장, 탐방안내소, 전망대, 탐방로 

5개소, 휴게쉼터 등

    - 부대시설 : 신평생태체험학교  ☎ (064) 792-6048

•문의 : 탐방안내소  ☎ (064) 792-6047

제주 곶자왈 도립공원

이 지도는 2023년 6월에 제작되었으며 시간 경과에 따라 정보 및 위치가 변경

될 수 있습니다.

반려동물 동반 시 에티켓 지키기

반려동물과 함께 산책로 이용 시 다른 사람에게 피해주지 않도록 

입마개, 리드줄 착용 및 배변봉투 지참하여 주시기 바랍니다.  

특히, 반려동물을 무서워하는 사람이 있다면 잠깐 옆으로 피해주

거나 기다려주시기 바랍니다.

산행안전 행동요령

1. 자신이 출발한 곳과 도착할 곳(목적지)을 확인합니다.

2. 자신이 확인할 수 있었던 마지막 위치를 항상 기억해야 합니다.

3. 핸드폰에 있는 지도 어플을 통해 현 위치를 확인합니다.

4. 주위에 위치를 특정할만한 지형지물이나 시설물 등을 확인합니다.

* �올레길과 한라산둘레길에는 곳곳에는 표식 리본과 위치표지판이 있어 이 정보를 바탕으로  

탐방객의 현 위치를 파악할 수 있습니다.

현재 위치 찾는 법

등산로를 벗어나거나 일행과 같이 엇갈리어 산속에서 길을 잃는 경우가 발생할 

수 있습니다. 이때 당황하지 말고 침착하게 119에 신고하고 구조를 기다려야  

합니다. 안전하게 구조되기 위해서는 다음과 같이 하면 됩니다.

•�준비해 간 겉옷을 입고 장갑을 껴 체온을 유지합니다.

•�침착하게 주변 지형을 살펴 왔던 길을 기억할 수 있으면 되돌아가고,  

확신이 없으면 함부로 움직이지 않습니다.

•�해가 져서 저녁이 되었거나 안개 등으로 앞이 안 보일 때는 무리하게 하산하

지 말고 비바람을 피할 수 있는 곳을 찾아 야영할 준비를 해야 합니다.

•�날이 밝으면 나침반이나 주변의 지형을 이용하여 길을 찾아 내려옵니다. 물은 

아래로 내려오기 때문에 계곡을 따라 내려오면 산 아래로 내려올 수 있습니다.

•�휴대전화를 반드시 켜놓아야 추가 연락이나 위치를 추적할 수 있습니다.

조난 시 행동요령
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저 지 오 름 |  제주시 한경면 저지리 산 51
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이 달 봉

|  제주시 애월읍 봉성리 산59-8

|  제주시 애월읍 봉성리 산71-1
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성 불 오 름 |  제주시 구좌읍 송당리 산 266
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권 제 오 름 |  제주시 아라일동 350

지 미 봉 |  제주시 구좌읍 종달리 산 3-1

아 부 오 름 |  제주시 구좌읍 송당리 2263
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|  제주시 구좌읍 세화리 산 6

|  제주시 구좌읍 세화리 2593-2
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따라비오름 |  서귀포시 표선면 가시리 산 63

영 주 산 |  서귀포시 표선면 성읍리 산 18-1

군 산 |  서귀포시 안덕면 창천리 산 3-1

물영아리오름 |  서귀포시 남원읍 수망리 산 188

유건에오름 |  서귀포시 성산읍 난산리 2302

서귀포시 서부지역

서귀포시 동부지역

큰 노 꼬 메 오 름

족은노꼬메오름

궷 물 오 름

|  제주시 애월읍 유수암리 산 138

|  제주시 애월읍 유수암리 산 138

|  제주시 애월읍 유수암리 산 136-6 금 오 름 |  제주시 한림읍 금악리 산1-1

오름에는 제주의 중요한 역사·유적이 있어, 도민과 관광객의 정신적·심성적 자원

으로 활용될 수 있으며 제주학의 중요한 연구분야, 예술 활동에 필요한 다양한  

작품의 무대와 소재를 제공합니다.

인문적 가치

오름에는 초지, 자연림, 인공림, 습지 등 다양한 생태적 가치를 갖고 있으며, 오름

은 해안지대부터 한라산 고지대까지 해발고도에 따라 다양하게 분포하고 있으므

로 풍부한 생물다양성을 유지하고 있습니다. 유전자·종·생태계 등 풍부한 다양성

을 지니며, 식생 또한 특정 오름에만 자생하는 수종이 있는 등 희소성, 자연성,  

다양성 등 여러 가지 측면의 가치가 있습니다.

식물·생태적 가치

오름은 비교적 최근의 화산활동으로 형성되어 화산의 원지형을 잘 보존하고 있어 

지형·지질을 연구하는 데 학문적으로 중요합니다. 대부분의 오름이 비교적 분출 

당시의 원형을 잘 보존하고 있어 분석구, 용암정원구 등의 지형적 구조를 하고  

있으며, 투수성이 양호한 스코리아로 이루어져 있습니다. 분출 시기, 분화 특성,  

화산활동의 양상, 마그마 생성과 관련된 심부 환경의 정보 등 당시의 화산활동에 

대한 정보를 얻을 수 있으며, 지하수 함양 효과 및 오염물질의 흡착 등 수질정화 

기능이 높은 것으로 평가되고 있습니다.

지형·지질적 가치

눈으로 보이는 경관, 자연생태계의 작용, 인간의 활동과 관련된 의미를 내재하고, 

생태학적·형식 미학적·심미적 가치 등 정성적 가치를 지닙니다. 오름은 해발고도

에 따라 다양하게 분포하고 있어, 오름의 선형, 색채 등의 미적 가치를 제공함으로

써 조망자로 하여금 자연의 매력을 느끼게 하는 형식 미학적 요소로 작용합니다.

경관적 가치

오름은 청정 자연환경을 자랑하는 제주의 대표적 생태관광자원으로 생물다양성, 

역사·인문·교육적 가치, 자연의 수려함 등의 가치가 높아 생태관광적 가치를 높이

는 데 크게 기여하고 있습니다.

생태관광적 가치

산림이 갖는 물질적 가치 외에 이산화탄소 흡수원, 녹색이 제공하는 평온함과  

정서 함양 등 인간의 삶을 영위하는 데 중요합니다.

산림의 환경자원적 가치

INDEX

오름이란

제주화산섬에 산재해 있는 소화산구를 말한다. 

오름의 어원은 자그마한 산을 말하는 제주도 방언으로서  

개개의 분화구를 갖고 있는 소화산체를 뜻한다. 

오름은 (분)화구를 갖고 있고, 내용물이 화산쇄설물로  

이루어져 있으며, 화산구의 형태를 갖추고 있는 것을 일컫는다. 

한라산 산록인 중산간 지역에 집중적으로 분포하며, 제주시 210곳, 

서귀포시 158곳으로 총 368개의 소화산이 분포한다. 

서귀포 치유의숲 숲길 현황

코스 거리 코스 거리

가멍오멍 숲길 1.9km 쉬멍 치유숲길 1.0km

가베또롱 치유숲길 1.2km 엄부랑 치유숲길 0.7km

벤조롱 치유숲길 0.9km 산도록 치유숲길 0.6km

숨비소리 치유의숲길 0.7km 놀멍 치유숲길 2.1km

오고생이 치유숲길 0.8km 하늘바라기 치유숲길 1.1km

자연휴양림 조성 현황

구분 주소 구분 주소

제주절물 제주시 봉개동 산 78-1 교래 제주시 조천읍 교래리 산 119

서귀포 서귀포시 대포동 산 1-1 붉은오름 서귀포시 표선면 가시리 산 158

위치 숲조성

제주시 516로 2596
(산14-1외 1)

참꽃나무숲 등 14개 테마숲

한라생태숲 현황
코스 거리 시간 위치

어리목탐방로 6.8km 3시간 어리목 탐방안내소 ~ 윗세오름 ~ 남벽분기점

영실탐방로 5.8km 2시간 30분 영실 탐방안내소 ~ 윗세오름 ~ 남벽분기점

성판악탐방로 9.6km 4시간 30분 성판악 탐방안내소 ~ 진달래밭 ~ 동능 정상

관음사탐방로 8.7km 5시간 관음사지구야영장 ~ 삼각봉대피소 ~ 동능 정상

돈내코탐방로 7km 30분 돈내코 탐방안내소 ~ 평궤대피소 ~ 남벽분기점

어승생악탐방로 1.3km 4시간 30분 어리목 탐방안내소 ~ 어승생악 정상

석굴암탐방로 1.5km 50분 국립호국원 주차장 ~ 석굴암

※ �성판악 탐방로와 관음사 탐방로는 탐방예약제가 시행되고 있으므로 반드시 한라산탐방예약

시스템을 통해 사전예약을 해주셔야 합니다.

한라산탐방로 현황

코스 거리 위치

합  계 70.8km 9개 숲길(사려니 숲길 포함)

한
라
산
둘
레
길

소  계 60.8km 8개 숲길

천아숲길 8.7km 천아수원지(제주시) ~ 보림농장 삼거리)

돌오름길 8km 보림농장 삼거리 ~ 거린사슴오름

산림휴양길 2.3km 서귀포자연휴양림 ~ 무오법정사

동백길 11.3km 무오법정사 ~ 돈내코탐방로

수악길 11.5km 돈내코탐방로 ~ 사려니숲길입구

절물(조릿대)길 3km 교래사려니입구 ~ 절물자연휴양림입구

숫모르숲편백숲길 6.6km 절물자연휴양림입구 ~ 한라생태숲

시험림길 9.4km 물찻오름(제주시) ~ 수악길 27지점 

사려니 숲길(임도) 10km 사려니오름 ~ 물찻오름 입구

한라산둘레길 현황


