
“온 세상이 외치는 독서,  

왜 학교와 가정에서는 실천하지 못할까?”

두 딸을 서울대와 카이스트에 보낸 독서 교육 전문가의

사교육을 이기는 독서 공부법!

아이의 공부와 행복,

둘 다 잡고 싶은 엄마라면 이 책을 읽어라! 

“독서는 입시의 80% 를 완성하고

행복의 디딤돌을 만든다!”

시간을 아끼고 행복을 부르는 기적의 공부법, 독서!

“ 처음에는 미약해 보이겠지만, 

독서는 장기적으로 효율성이 극대화되는 

최고의 자기주도 공부이다. ”

1  국어  독서는 국어 점수와 직결된다

2  영어  원서로 다독하면 모든 시험이 정복된다

3  수학  독서로 수학의 개념과 실력을 쌓는다

4  과탐  과학 독서는 과학을 좋아하게 한다

5  사탐  독서로 쌓은 상식은 사탐에서 빛난다
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<공부심리연구소>

15년 차 독서 중심

영어 교육 전문가

★★★★★

 시기별 추천도서
상황·과목별

독서법 대공개

독서를 성적으로 바꾸는
상위 1% 의 비밀!
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