🔹 grapple with
✅ 의미:
어떤 어려운 문제나 감정, 상황과 씨름하다 / 해결하려 애쓰다
→ 보통 정신적으로 힘든 것이나 복잡한 문제를 붙잡고 고심하는 상황에 써요.
뭔가 어려운 문제를 붙잡고 "어떻게 하지?" 하면서 고군분투하는 거예요.
🗣️ 스피킹용 예문 (자연스러운 네이티브 표현)
1. I've been grappling with a tough decision all week.
이번 주 내내 어려운 결정을 놓고 고민 중이야.
2. She’s still grappling with the loss of her dog.
그녀는 아직 반려견을 잃은 슬픔에서 헤어나오지 못하고 있어.
3. Many companies are grappling with how to implement AI responsibly.
많은 기업들이 AI를 어떻게 책임 있게 도입할지 고민 중이야.
4. He grappled with addiction for years before getting help.
그는 수년간 중독과 씨름하다가 도움을 받았어.

🔹 gather up
✅ 의미:
흩어져 있는 것들을 하나로 모으다 / 챙기다
→ 물건, 감정, 생각 등 흩어진 것을 정리해서 모을 때 써요.
이리저리 흩어져 있는 걸 손으로 주워서 한데 모으는 느낌!
또는 정신, 용기 등을 ‘다잡는’ 상황에도 써요.
🗣️ 스피킹용 예문 (원어민들이 자주 쓰는 표현)
1. She gathered up her things and left quietly.
그녀는 자신의 물건을 챙겨서 조용히 떠났어.
2. Can you gather up all the papers on the table?
테이블 위에 있는 종이들 좀 다 모아줄래?
3. He gathered up his courage and finally asked her out.
그는 용기를 짜내서 마침내 그녀에게 데이트 신청했어.
4. Before we leave, let’s gather up all the trash.
우리 가기 전에 쓰레기 다 모으자.

🔹 go under
✅ 대표적인 의미:
1. (사업 등이) 망하다, 파산하다
2. 물속으로 가라앉다
3. (의학적으로) 마취 상태에 들어가다 (비격식)
보통은 "사업이 망했다" 는 뜻으로 제일 많이 써요.
무언가가 "밑으로 가라앉는" 느낌!
가게가 무너진다든가, 사람이 물에 빠진다든가, 의식을 잃는다든가…
🗣️ 스피킹용 예문 (자연스러운 표현)
✅ (1) 사업이 망하다
1. Many small businesses went under during the pandemic.
팬데믹 동안 많은 소규모 업체들이 망했어.
2. If we don’t get more customers soon, we might go under.
곧 고객이 더 안 생기면 우리 망할 수도 있어.
✅ (2) 물속에 가라앉다
3. He lost his balance and went under quickly.
그는 중심을 잃고 금방 물속에 가라앉았어.
✅ (3) 마취 상태에 들어가다 (구어체)
4. I was so nervous before going under for surgery.
수술 전에 마취 들어가기 직전에 너무 긴장했어.

🔹 go over
✅ 대표적인 의미:
1. (내용 등을) 검토하다, 복습하다
2. (일 등을) 점검하다, 자세히 살펴보다
3. (반응 등이) 받아들여지다 (비격식)
4. (장소 등을) 건너가다, 넘어가다 (문맥에 따라)
무언가를 "한 번 더 보고, 체크하거나 다시 생각해보는 것"
→ 또는 사람들에게 어떻게 “받아들여졌는지” 반응을 말할 때도 써요.
🗣️ 스피킹용 예문 (자연스럽고 실용적인 표현)
✅ (1) 검토하다, 복습하다
1. Let’s go over the plan one more time.
계획을 한 번만 더 살펴보자.
2. I need to go over my notes before the meeting.
회의 전에 메모를 다시 봐야 해.
3. Can you go over this email before I send it?
이 이메일 보내기 전에 한 번 봐줄 수 있어?
✅ (2) 반응이 어땠는지 말할 때
4. The joke didn’t go over well with the audience.
그 농담은 관객들한테 별로였어.
5. Her idea went over surprisingly well!
그녀의 아이디어가 놀랍게도 잘 받아들여졌어!
👉 문맥에 따라 다양한 뜻으로 쓰이니까, "무언가를 자세히 살펴보다 / 반응을 살피다" 라는 큰 흐름으로 이해하면 좋아.
필요하면 이걸로 스피킹 연습도 같이 해줄게!

🔹 go out
✅ 대표적인 의미:
1. 외출하다, 놀러 나가다
2. (불이나 빛이) 꺼지다
3. 연애하다, 사귀다 (구어체)
4. (방송·신호 등이) 송출되다, 퍼지다
5. (경기 등에서) 탈락하다
기본적으로는 “밖으로 나가다”에서 출발해서,
→ 사람이 나가고,
→ 불이 꺼지고,
→ 신호나 감정이 퍼져나가고,
→ **연애도 ‘관계 밖으로 나가면서 시작’**하는 느낌!
🗣️ 스피킹용 예문 (자연스럽고 실용적인 표현)
✅ (1) 외출하다, 놀러 나가다
1. We’re going out for dinner tonight. Wanna join?
오늘 저녁에 외식할 건데, 같이 갈래?
2. I don’t feel like going out tonight.
오늘 밤엔 나가고 싶지 않아.
✅ (2) 불이 꺼지다
3. Suddenly, all the lights went out.
갑자기 불이 다 꺼졌어.
4. The candle went out because of the wind.
바람 때문에 촛불이 꺼졌어.
✅ (3) 연애하다, 사귀다
5. Are you two going out?
너희 둘 사귀는 거야?
6. They’ve been going out for over a year now.
걔네는 지금 1년 넘게 사귀고 있어.
✅ (4) 감정, 메시지가 퍼지다
7. Our thoughts go out to the victims and their families.
피해자들과 가족들에게 우리의 마음을 전합니다. (공식적인 표현)

🔹 go on
✅ 대표적인 의미:
1. (계속) 하다, 이어지다
2. (무슨 일이) 일어나다, 벌어지다
3. (누군가에게) 말하라고 재촉하다
4. 시간이 흐르다
5. (기기나 불 등이) 켜지다
“계속 간다 / 계속된다” 가 기본 이미지!
→ 그게 행동이든, 시간이든, 말이든, 상황이든!
🗣️ 스피킹용 예문 (원어민들이 자주 쓰는 표현)
✅ (1) 계속하다
1. Please go on, I’m listening.
계속 말해봐, 듣고 있어.
2. She paused, then went on with her story.
그녀는 잠깐 멈췄다가 이야기를 계속했어.
✅ (2) 무슨 일이 일어나다
3. What’s going on here?
여기서 지금 무슨 일이 벌어지고 있는 거야?
4. There’s a lot going on at work these days.
요즘 회사에 일이 엄청 많아.
✅ (3) 말하라고 재촉하기
5. Go on! Tell me what happened!
말해봐! 무슨 일 있었는지!
✅ (4) 시간 흐름
6. As time went on, things got better.
시간이 흐르면서 상황이 나아졌어.
✅ (5) 전등이나 기기 등이 켜지다
7. The lights went on automatically at sunset.
해질 때 자동으로 불이 켜졌어.

🔹 go off
✅ 대표적인 의미들:
1. (폭탄·경보 등) 터지다, 울리다
2. (음식이) 상하다
3. (기계나 전기) 꺼지다
4. (사람이) 갑자기 화내다 / 소리 지르다 (비격식)
5. (어디론가) 가버리다, 떠나다
"갑자기 터지거나 꺼지거나 나가버리는 느낌"이 핵심이야!
🗣️ 스피킹용 예문 – go off
1. The fire alarm went off at 3 a.m.
새벽 3시에 화재 경보가 울렸어.
2. The milk went off. Don’t drink it.
우유 상했어. 마시지 마.
3. The lights suddenly went off.
불이 갑자기 꺼졌어.
4. He just went off during the meeting.
걔 회의 중에 갑자기 버럭했어.
5. She went off to college last month.
그녀는 지난달에 대학에 갔어 (떠났어).

🔹 go off on (someone)
✅ 의미:
→ 누군가에게 버럭 화를 내다, 쏘아붙이다, 막 뭐라고 하다 (비격식)
→ 특히 갑작스럽고 감정적으로 폭발할 때 써요.
평소엔 참다가 확 폭발하면서 누군가에게 퍼붓는 상황!
말로 막 몰아붙이는 느낌이야.
🗣️ 스피킹용 예문 – go off on
1. She totally went off on me for being late.
나 늦었다고 그녀가 나한테 엄청 뭐라고 했어.
2. Why did you go off on your coworker like that?
왜 그렇게 동료한테 화냈어?
3. Don’t go off on me—I’m just trying to help.
나한테 화내지 마. 그냥 도와주려는 거잖아.
👉 “go off”는 상황이나 사물에도 쓰이고,
👉 “go off on”은 거의 다 사람한테 화내는 걸 뜻해!

🔹 go into
✅ 대표적인 의미들:
1. (장소, 상태, 직업 등) ~에 들어가다
2. (어떤 일에) 에너지를 들이다, ~에 쓰이다
3. (문제 등을) 자세히 설명하다, 파고들다
무언가 속으로 들어가는 느낌 →
→ 공간 안으로,
→ 감정·상황 안으로,
→ 또는 말이나 설명을 더 깊게 파고드는 것!
🗣️ 스피킹용 예문 (자연스러운 표현)
✅ (1) 장소/상태/직업 등 "들어가다"
1. He went into the room without knocking.
그는 노크도 안 하고 방에 들어갔어.
2. She went into teaching after college.
그녀는 대학 졸업 후 교직에 들어갔어. (→ 교사 일을 시작했어)
3. The country went into lockdown last week.
그 나라는 지난주에 봉쇄 상태에 들어갔어.
✅ (2) 자원이나 노력 “투입되다”
4. A lot of time and effort went into this project.
이 프로젝트에 많은 시간과 노력이 들어갔어.
5. So much thought went into that design.
그 디자인에는 정말 많은 고민이 담겨 있어.
✅ (3) 자세히 설명하다 / 분석하다
6. I don’t want to go into the details right now.
지금은 자세한 얘기까지는 하고 싶지 않아.
7. She went into a long explanation about her trip.
그녀는 자기 여행에 대해 길게 설명했어.
👉 “go into”는 말로 파고들 때, 무언가 시작할 때, 또는 리소스를 쏟을 때 많이 써.

🔹 go easy on (someone/something)
✅ 대표적인 의미들:
1. 누구에게 너무 심하게 굴지 않다, 봐주다
2. (음식, 술 등) 너무 많이 먹지 않다, 자제하다
3. (무엇을) 부드럽게 다루다 / 너무 세게 쓰지 않다
“좀 살살 해~” “적당히 해~” “봐줘~” 같은 느낌!
→ 말투나 태도에 부드러움, 자제, 관용이 들어 있어.
🗣️ 스피킹용 예문 (실제 네이티브처럼 자연스럽게!)
✅ (1) 누군가를 너무 몰아붙이지 말라고 할 때
1. Go easy on him—it’s his first day.
그 애한테 좀 봐줘. 첫날이잖아.
2. She made a mistake, but go easy on her.
실수하긴 했지만 너무 뭐라고 하지 마.
✅ (2) 음식을 너무 많이 먹지 말라고 할 때
3. Go easy on the cake. It’s really sweet.
케이크 좀 적당히 먹어. 엄청 달아.
4. You should go easy on the salt.
너 소금 좀 줄여야 해.
✅ (3) 사물을 너무 거칠게 다루지 말라고 할 때
5. Go easy on the brakes—you’re making me nervous.
브레이크 좀 살살 밟아. 무섭잖아.
6. Hey! Go easy on my phone!
야! 내 폰 좀 살살 다뤄!
👉 이 표현은 말투를 부드럽게 만들거나, 상대방을 배려할 때 아주 유용해.
“좀 봐줘 / 무리하지 마 / 적당히 해” 느낌으로 자주 써봐!




🔹 go down
1. 내려가다
2. (수치·온도 등이) 줄다, 떨어지다
3. (일이) 벌어지다, 발생하다 (비격식)
4. (기억 등으로) 남다
물리적으로 아래로 가는 것도 되고, 숫자나 기온이 떨어지는 것도 되고, 사건이 '벌어지는' 상황에도 써요.
· The sun went down at 7 p.m.
해는 저녁 7시에 졌어.
· Prices have gone down recently.
최근에 물가가 떨어졌어.
· What went down at the party last night?
어젯밤 파티에서 무슨 일이 있었던 거야?

🔹 go by
1. (시간이) 지나가다
2. (누구/무엇이) 지나가다
3. (규칙·기준 등으로) 판단하다
무언가 옆을 스치듯 '지나가는' 느낌. 시간, 사람, 차량, 기준 등이 지나가거나 흘러가는 상황에 써요.
· As the years go by, I’ve changed a lot.
세월이 지날수록 나도 많이 변했어.
· A car just went by really fast.
방금 차 한 대가 엄청 빠르게 지나갔어.
· You can’t go by first impressions.
첫인상만 보고 판단하면 안 돼.

🔹 go back
1. (어디에) 돌아가다
2. (과거의 상태·시점으로) 되돌아가다
3. (관계 등에서) 오래된 사이이다
어떤 장소, 시간, 상태로 '되돌아가는' 느낌. 실제로 물리적으로 돌아가는 것도 되고, 감정적으로 과거를 회상하는 것도 돼요.
· I’m going back to Seoul tomorrow.
나 내일 서울로 돌아가.
· This tradition goes back hundreds of years.
이 전통은 수백 년 전으로 거슬러 올라가.
· We go back a long way.
우리 오래된 사이야.

🔹 go away
1. 떠나다, 가버리다
2. (문제, 통증 등이) 사라지다
3. (짜증날 때) 꺼져! (비격식)
눈앞에서 '사라지다, 없어지다' 느낌. 사람이든, 감정이든, 통증이든.
· Just go away and leave me alone.
그냥 가버려. 나 혼자 있게 해 줘.
· I hope this headache goes away soon.
두통이 빨리 없어졌으면 좋겠어.
· They went away for the weekend.
그들은 주말 동안 여행 갔어.

🔹 go around
1. 돌다, 돌아다니다
2. (소문·감기 등) 퍼지다
3. 충분히 있다 (for everyone)
무엇인가가 주변을 '빙글빙글 돌거나 퍼지는' 느낌이에요. 공간, 사람, 소문 모두 해당돼요.
· There’s a nasty flu going around.
독한 감기가 돌고 있어.
· He’s going around telling lies.
그 사람 거짓말하고 다녀.
· Is there enough cake to go around?
모두에게 케이크가 충분할까?



🔹 go ahead
1. (허락을 받고) 하다, 시작하다
2. (격려) 어서 해 / 계속해
누군가에게 뭔가 하라고 허락하거나 용기를 줄 때 써요. 상대에게 "진행해!" 라는 느낌.
· Can I ask a question? — Sure, go ahead.
질문해도 돼요? — 물론이죠, 하세요.
· We’re going ahead with the plan.
우리는 그 계획을 추진하고 있어.
· Go ahead and start without me.
먼저 시작해, 난 나중에 갈게.

🔹 go against
1. ~에 반하다, 거스르다
2. ~에 불리하게 작용하다
흐름이나 규칙, 기대를 거슬러 반대로 행동하는 것. "~에 맞서다" 느낌이에요.
· This goes against my values.
이건 내 가치관에 반해.
· The decision went against us.
그 결정은 우리에게 불리했어.
· He went against his parents' wishes.
그는 부모님의 뜻을 거슬렀어.

🔹 go with
1. 어울리다, 잘 맞다
2. (선택, 결정 등에서) ~로 하다
3. ~을 수반하다
두 가지가 조화를 이루거나, 어떤 것을 선택하거나, 같이 따라오는 상황에서 써요.
· That shirt goes well with your jacket.
그 셔츠, 너 재킷이랑 잘 어울린다.
· I’ll go with the seafood pasta.
난 해산물 파스타로 할게.
· Responsibility goes with leadership.
책임은 리더십과 함께 따라오는 거야.

🔹 go through with
(어려운 걸) 끝까지 해내다, 실행하다
힘들거나 하기 싫은 일이지만 "끝까지 밀어붙여서" 결국 실행하는 상황이에요.
· I didn’t want to do it, but I went through with it.
하기 싫었지만 결국 해냈어.
· Are you really going through with the surgery?
수술 진짜 하려는 거야?
· She was scared, but she went through with the plan.
그녀는 두려웠지만 계획을 실행했어.

🔹 go for
1. ~을 선택하다 / 시도하다
2. ~을 가지러 가다
3. ~에게 끌리다
뭔가를 향해 "확 덤벼드는" 느낌. 선택할 때도, 도전할 때도, 좋아할 때도 써요.
· I think I’ll go for the chicken salad.
난 치킨 샐러드로 할게.
· He really goes for smart women.
그는 똑똑한 여자에게 끌리는 편이야.
· Just go for it!
그냥 질러봐! (망설이지 마!)
