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퇴사 전 체크리스트

1-1. 회사를 다니는 좋은 점과 싫은 점

좋은점 싫은점

☐

☐

☐

☐

☐

☐

☐

☐

☐

☐

☐

☐

☐

☐

☐

☐

1-2. 세분화하기

싫은점

스스로

해결가능한

문제들

☐

☐

☐

☐

☐

도움이

필요한

문제들

☐

☐

☐

(들어줄 수 있는 사람도 생각해보자.)
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2-1. 회사에서 내가 성장할 수 있는 요소는 무엇일까?

2-2. 이 성장은 앞으로 내게 어떻게 영향을 미칠까?

2~3년 이후 5년 이후 10년 이후

3-1. 어디서든 자신있게 말할 정도로 깊이 고민한 담당 프로젝트나 사업은 무엇인가?

프로젝트/사업 기여도

☐

☐

☐

☐

☐
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3-2. 이 사업으로 얻은 성과는 무엇인가?

프로젝트/사업 성과

☐

☐

☐

☐

☐

4. 내 이력으로 이직하고 싶은 회사나 사업이 있는가?

5-1. 이직하려는 회사의 자격요건은 어떤것인가?

5-2. 나는 이 요건을 충족하였는가?

자격요건 셀프체크

☐

☐

☐

☐

☐

☐

☐

☐

☐

☐
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