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전 공 보 건전 공 보 건전 공 보 건

김 동 현 팀김 동 현 팀김 동 현 팀
합격으로 가는 가장 빠른 길“합격으로 가는 가장 빠른 길“ ”

전공보건 김동현 에스더 이진 년 대비 연간 강의계획· · 2026

구분 강의명칭 강의 내용 일정

월1-3

이론
기본이론

월 주 월 주 지역사회간호1 2 ~1 4

월 주 월 주 성인간호2 1 ~2 3

월 주 월 주 여성 아동간호2 3 ~3 2 /

월 주 월 주 정신간호3 2 ~4 1

수 금,

10:00-17:00

월4-5

기출
기출분석

월 지역사회간호 성인간호4 ,

월 여성 아동간호 정신간호5 / ,

수 금,

10:00-17:00

월6

압축
압축이론

월 주 지역사회 성인간호6 1~2 /

월 주 여성아동 정신간호6 3~4 /

수 금,

10:00-17:00

월7-8

영역문풀
영역문풀

월 지역 성인간호7 /

월 여성아동간호 정신간호8 /

수

10:00-17:30

월9-10

실전모고
실전모고

월 지역 성인 여아 정신9 / / /

월 전영역 전범위10 

수

10:00-17:30

월11

파이널모고
파이널 모고 월 전영역 전범위11 

수 금,

09:00-17:00

월12

면접가이드

차2

심층면접
차 면접 특강2 차 시험 직후1
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전공보건 김동현 에스더 이진 년 대비 특강· · 2026

패키지 수강생 무료 단과 유료( | )

구분 강의영역 강의 내용 일정

시즌 여름S ( )

특강

지역 법령특강 역학계산정복 이론한판/ / 월7

성인 기본병리 질환 특강/ 월7

여성 아동 개념정리 질환 특강/ 월8

정신 정신진단 정신약물 한판/ 월8

원포인트

특강
전영역 전영역 전범위 총정리 월11
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교재 구성■

구분 특징 관련 강의

김동현 전공보건의2026「

맥

, ,Ⅰ Ⅱ Ⅲ」

마체베트( )

보건임용 대비 기본이론서

이론 강의의 주교재로 단권화를○

위한 기본 으로 사용하여Frame

학습의 효율성을 높일 수 있음

단원별 퀴즈 기출의 재발견 등 영/○

역별 핵심체크가 가능함 또한. ,

기출영역을 확인하고 출제 가능한

영역을 분석하며 탐색할 수 있음

월 기본이론1-3

강의교재

총 권[ 3 ]

김동현 전공보건 기2026「

출문맥」

마체베트( )

보건임용고시에 기출제된 문제와 예

시답안 및 해설 수록

월4-5

기출분석

강의교재

총 권[ 1 ]

김동현 전공보건 암2026「

기의 맥 마체베트( )」

출제범위 전 영역을 효율적효과적· 으

로 암기할 수 있도록 돕기 위한 교재

암기의 맥*

월 압축이론6

월 원포인트 특강11

총 권[ 2 ]

김동현 전공보건 법2026「

령빈칸노트 마체베트( )」

시즌 특강S 교재로 주요 키워드 및

출제예상 쟁점을 빈칸으로 구성하여

암기를 돕는 효율적 교재

월 월 시즌특강7 -8 S

총 권[ 3 ]

김동현 전공보건 역2026「

학빈칸노트 마체베트( )」

김동현 전공보건 정2026「

신 빈칸노트 마체베트( )」
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년 대비 전공보건 김동현팀 연간 강의계획서2026

강의 컨셉 및 강의 구성 요약■

단계1 ] 이론 완전학습 기본이론 기출분석 압축이론: + +

단계2 ] 기출 자신감 UP 영역 문풀 시즌 특강: + S

단계3 ] 합격 적중 실전모고 파이널모고 원포인트 특강: + +

회독수 강의 구분 월1 월2 월3 월4 월5 월6 월7 월8 월9 월10 월11 월12

회독1 기본이론
지역 성인

여아 정신

회독2 기출분석
지역 성인

여아 정신

회독3 압축이론

지역

성인

여아

정신

회독4 영역문풀
지역

성인

여아

정신

회독5
시즌S

특강

지역

성인

여아

정신

회독6 실전모고
지역 성인

여아 정신

회독7
파이널

모고

전

영역

회독8
원포인트

특강

전

영역

차2

준비
심층 면접

면접

특강

스터디

구성

밴드

스터디
 밴 드 스 터 디 구 성 
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년 대비 전공보건 김동현팀 기본이론 월 강의 계획2026 (1-3 )

강의명 및 특성1.

전공보건 김동현팀 기본이론- 「 」

년 대비 보건임용의 입문강의로 기본이론을 정리합니다2026 .①

총 개월간 임용시험 이론 범위를 개관합니다 각 영역 주씩 수 금 진행3 . ( 3 , )

최근 기출분석에 근거하여 지역사회 학교보건 포함 성인 여성 아동 정신간호학의 출( ), , ,② 

제핵심 내용을 리뷰합니다.

③ 김동현 전공보건의 맥을 메인으로 강의가 진행되며 각종 보충자료 김동현팀 특수 프린트 및 핵, ,

심 퀴즈 등을 통해 반복 학습하여 합격을 향한 효과적인 임용준비가 가능하게 가이드해 드립니다.

➃ 기본 이론 퀴즈 특강을 통해 단원별 암기 내용 요약 및 키워드를 정리하여 드립니다.

강의내용 및 교재2.

강의 내용 지역사회간호학 성인간호학 여성간호학 아동간호학 정신간호학- : , , , ,

강의 교재 교재- : ( ) 김동현 전공보건의 맥2026 ( ) I, II, III脈

자료 특수 프린트( 1)

자료( 2) 완벽 암기용 핵심 퀴즈

회차 별 세부강의 내용 회 예정3. (24 )

지역사회간호학 회6①

성인간호학 회6②

여성간호 아동간호학 회6③ 

정신간호학 회6④
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년 대비 전공보건 김동현팀 기출분석 월 강의 계획2026 (4-5 )

강의명 및 특성1.

전공보건 김동현팀 기출분석「 」

년 대비 보건임용 준비의 필수 강의로 기출문제를 분석 학습합니다 최근 기출분석에 근거하2026 .① 

여 지역사회 학교보건 포함 성인 여성 아동 정신간호학의 출제핵심 내용을 리뷰합니다( ), , · , .

각 영역 주씩 수 금 진행( 2 , )

② 김동현 전공보건 기출분석의 맥 을 메인으로 강의가 진행되며 각종 보충자2026 ( ) ,問脈

료 김동현팀 특수 프린트 및 핵심퀴즈 등을 통해 쉽게 임용준비가 가능하게 가이드해 드,

립니다.

이 강의를 통해③ 기출문제를 완벽 정리하여 임용시험에 대한 자신감을 향상하고 효율적,

으로 시험에 대비 효과적인 구조화를 가능하게 하는 강의입니다, .

➃ 기출 분석 퀴즈 특강을 통해 단원별 암기 내용 요약 및 키워드를 정리하여 드립니다.

강의내용 및 교재2.

강의 내용 지역사회간호학 성인간호학 여성간호학 아동간호학 정신간호학- : , , , ,

강의 교재 교재- : ( ) 김동현 전공보건 기출분석의 맥2026 ( )脈

자료 특수 프린트( 1)

자료( 2) 완벽 암기용 핵심 퀴즈

회차 별 세부강의 내용 회 예정3. (16 )

지역사회간호학 회4①

성인간호학 회4②

여성간호학 회2③

아동간호학 회2④

정신간호학 회4⑤
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년 대비 전공보건 김동현팀 압축이론 월 강의 계획2026 (6 )

강의명 및 특성 압축이론1. :

전공보건 김동현팀 압축이론「 」

기본이론 기출 분석 연습에 이어지는 출제가능성이 높은 영역을 심도 깊게 다루며 본격적으로 암-①

기를 돕는 심화과정입니다 각 영역 주씩 수 금 진행. ( 1 , )

영역별 문풀 실전 모고 파이널 모고로 나아가기 전, /② 회독수를 최대한 높이며 각 출제 영역별 이

론의 정교화를 통한 구조화 및 암기를 목표로 합니다.

이 과정에서 시험에 출제가능성이 높은 모든 영역을 리뷰하게 됩니다.③

각 강의 시간마다④ 핵심 퀴즈를 제공하여 이론 전체 내용을 요약하고 키워드를 완벽하게 암기하도

록 도와 드립니다.

강의내용 및 교재2.

강의 내용 지역사회간호학 성인간호학 여성간호학 아동간호학 정신간호학- : , , , ,

강의 교재 교재- : ( ) 김동현 전공보건 암기의 맥2026 ( )脈

자료 특수 프린트( 1)

자료( 2) 완벽 암기용 핵심 퀴즈

회차 별 세부강의 내용 회 예정3. (8 )

지역사회간호학 회2①

성인간호학 회2②

여성 아동간호학 회2③ 

정신간호학 회2④
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년 대비 전공보건 김동현팀 영역별 문풀 월 강의 계획2026 (7-8 )

강의명 및 특성 영역별 문풀1. :

전공보건 김동현팀 영역별 문제풀이「 」

이론 완성 출제가능성의 제시에 이어 영역별로 문제를 통해 이론을 다시 한번 다지는 강의입니-①

다.

실전모의고사 파이널 모의고사로 가기 전 영역별 회독수를 최대한 높이며,② 각 영역을 완전 리뷰할

수 있도록 돕습니다.

이 과정에서는 실제 문제를 풀고 해결할 수 있도록 이해 및 암기 향상에 초점을 두며 향후 실전모③

의고사 파이널 모의고사 강의에서, 문제해결 능력을 높이고 합격으로 향해 나아갑니다.

강의내용 및 교재2.

강의 내용 지역사회간호학 성인간호학 여성간호학 아동간호학 정신간호학- : , , , ,

강의 교재- : * 김동현팀 교수진의 영역별 최상의 엄선된 문제 제공

김동현팀 특수 프린트*

회차 별 세부강의 내용 회 예정3. (8 )

지역사회간호학 회2①

성인간호학 회2②

여성 아동간호학 회2③ 

정신간호학 회2④
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년 대비 전공보건 김동현팀 모의고사 월 강의 계획2026 (9-11 )

강의명 및 특성1. :

모의고사 실전 모고 월 파이널 모고 월: (9-10 ) + (11 )「 」

출제가 예상되는 실전형의 문제 풀이를 진행합니다.①

이 과정은 각 영역별로 각 이론 기출문제 출제가능 예상문제의 제시에 초점을 두며 적절한 비율- - - ,②

로 출제영역을 안배하여 균형있는 대비가 가능하게 합니다.

③ 출제가능성이 높은 문제들로 엄선된 모의고사를 통해 전공 출제영역들의 중요 쟁점들이 잘 기억

될 수 있도록 돕습니다.

답안을 제출한④ 직강 인강 모든 수강생들에게 김동현팀 교수진 직접 첨삭 피드백 을 제공, “ ”( ) 하여

보다 고득점을 얻을 수 있는 답안 작성을 돕습니다.

시험 주 전부터는 임용 당일과 똑같은 세팅 교육학 포함 에서 모의고사를 실시하여 가장 효과적2 ( ) ,⑤

으로 실전시험을 대비하며 합격을 향한 고득점 답안 작성을 돕습니다.

강의내용 및 교재2.

강의 내용 지역사회간호학 성인간호학 여성간호학 아동간호학 정신간호학- : , , , ,

강의 교재- : * 영역별 출제 가능성이 높은 엄선 문제 제공

특수 프린트*

회차 별 세부강의 내용3.

실전 모고 월 총 회: 9-10 ( 8 )①

파이널 모고 월 총 회l : 11 ( 3 )②
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년 대비 전공보건 김동현팀 특강 시즌 원포인트 계획2026 (S , )

강의명 및 특성1. :

시즌 특강 원포인트 특강S +「 」

시즌 여름 특강으로 각 영역별로 문제풀이와 병행하여 반드시 리뷰해야 할 주제만을S ( )①

회독할 수 있도록 가이드 합니다.

특히 지역 정신간호 영역에서는 수험생들이 어려워하는②  법령 역학계산 지역사회간호 이, ,

론 정신 진단 및 약물을 테마별로 정리, 합니다.

성인 여성아동간호학에서는,③ 기본병리 개념과 기출 주요질환을 깔끔하게 정리/ 하여 수험

생의 자신감을 향상시킵니다.

원포인트 특강은 시험 직전 전 영역을 하루에 총정리하며 출제내용을 예상하고➃ 완벽한

마무리를 돕습니다.

강의내용 및 교재2.

강의 내용 지역사회간호학 성인간호학 여성간호학 아동간호학 정신간호학- : , , , ,

강의 교재- : * 김동현 전공보건 법령빈칸노트2026「 」

* 김동현 전공보건 역학빈칸노트2026「 」

* 김동현 전공보건 정신 빈칸노트2026「 」

회차 별 세부강의 내용3.

시즌 특강 월 회S : 7-8 (4 )①

원포인트 특강 월 회: 11 (1 )②


