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[12시에 만나요] 변동성 폭발한 이번 주 증시, 우리는 어떻게 해야 할까?
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1. 널뛰기하는 주식시장, 도대체 무슨 일이 있었나요?

이번 주 주식시장은 그야말로 롤러코스터였습니다. 금요일 코스피 지수는 다행히 3% 가까이 시원하게 반등하며 마감
했습니다. 외국인이 1조 3천억 원어치나 주식을 팔아치우며 시장을 흔들었지만, 다행히 기관 투자자들이 이 물량을 고
스란히 다 받아내며 소중한 주가를 지켜냈습니다. 반면 코스닥은 대형 바이오 주식들이 힘을 쓰지 못해 3% 가까이 밀리
면서 아쉬운 모습을 보였습니다. 

2. 미국 시장은 반도체가 폭락했는데 왜 사상 최고가인가요?

미국 증시에서 반도체 지수가 5%나 빠졌다는 뉴스를 보고 가슴 철렁하셨을 텐데요, 신기하게도 다우 지수는 오히려 사
상 최고가를 찍었습니다. 주식시장에서 돈이 아예 빠져나간 게 아니라, 너무 많이 오른 반도체 주식에서 돈을 조금 빼서
그동안 못 올랐던 헬스케어, 금융, 소비재 주식으로 이사했기 때문입니다. 이를 전문 용어로 '순환매 장세'라고 부르는
데, 시장 전체로 보면 자금이 계속 돌고 있다는 뜻이니 큰 패닉에 빠질 필요가 전혀 없습니다. 

3. 메타 악재와 고용지표 발표, 진짜 실체는?

메타(Meta) 주가 폭락의 진실: "AI 클라우드 사업에 진출해서 대박이 날 것"이라는 소문에 올랐던 메타 주가가 하루
만에 5% 폭락했습니다. 마크 저커버그가 비공식적으로 "우리 AI 개발이 생각보다 좀 늦어지고 있고, 조직도 삐걱거
린다"고 털어놓았기 때문인데요. 시장을 뒤흔든 무시무시한 악재 같아 보였지만, 알고 보니 소문과 말 한마디에 시장
이 과하게 반응한 해프닝에 가까웠습니다.

미국 고용지표 반토막, 이게 왜 호재일까?: 미국의 6월 고용 지표가 전문가들 예상의 딱 절반 수준(5.7만 명)으로 나
왔습니다. 상식적으로 경제가 안 좋다는 뜻이니 나쁜 뉴스여야 하지만, 주식시장에서는 "이러면 연준이 금리를 더
올리지는 못하겠네!"라며 오히려 안도하는 '역발상 호재'로 해석되었습니다.

4. 왜 이렇게 반도체 주식은 매일 불안하게 널뛰기를 할까요?

최근 삼성전자나 SK하이닉스의 주가가 하루에만 7%씩 위아래로 출렁이는 현상이 반복되고 있습니다. 반도체 회사의
실적에 문제가 생겨서가 아닙니다. 전 세계의 많은 파생상품과 레버리지 투자(빚을 내서 하는 투자) 세력들이 SK하이닉
스 같은 주식을 투기성 타깃으로 삼아 흔들어대고 있기 때문입니다. 주식의 알맹이(가치)는 튼튼한데, 주변의 파도(파생
상품 거래)가 너무 높아서 멀미를 유발하는 상황입니다. 

5. 가뭄에 단비 같은 삼성전자 소식과 금융주의 약진

이 와중에 삼성전자에 큰 호재성 보도가 있었습니다. 미국의 유명 AI 기업인 '앤스로픽'이 비싼 엔비디아 칩 대신 자기들
만의 맞춤형 칩을 만들려고 하는데, 이를  삼성전자의 최첨단 2나노 파운드리(위탁생산) 공정에 맡기는 것을 진지하게
논의 중이라는 뉴스입니다. 만약 계약이 성사된다면 그동안 적자로 아픈 손가락이었던 삼성의 파운드리 사업이 단숨에
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대박을 터뜨릴 기회가 됩니다. 한편, 반도체가 주춤하는 사이 튼튼하고 배당 많이 주는 은행과 증권주들이 5~7%씩 급
등하며 시장의 든든한 버팀목 역할을 해 주었습니다. 

💡 내 소중한 자산을 지키는 3가지 행동 지침

급하게 사지 말고 '안정'을 확인하세요: "지금이 바닥인가?" 하고 급하게 불나방처럼 뛰어들면 체하기 십상입
니다. 주가가 하루에 움직이는 폭이 좁아지며 얌전해질 때 진입해도 절대 늦지 않습니다. 안전하게 분할 매수
로 접근하세요.

내 계좌의 튼튼한 '철밥통'을 만드세요: 전체 주식 비중의 10~20% 정도는 매달 안정적인 수익을 내고 배당을
따박따박 주는 은행주 같은 '안정형 주식'을 바닥에 깔아두어야 멀미나는 시장을 견딜 수 있습니다.

행동하기 전에 주말 동안 '계획'부터 세우세요: 많은 투자자가 계획 없이 행동(매수·매도)부터 먼저 합니다. 주
말 동안 내가 가진 주식을 쭉 살펴보고, "얼마까지 내려가면 더 사고, 어떻게 대응하겠다"는 나만의 시나리오를
세운 뒤 월요일 시장을 맞이하세요.
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