
   

2024년 <사목목표>-자비의 해  
(주님, 당신은 자비하시고 너그러우신 하느님 분노에 더디시고 자애와 진실이 충만하십니다.(시편 86.15) 

 

2024년 8월 11일 [(녹) 연중 제 19주일] 

오늘은 연중 제19주일입니다. 하느님 아버지께서는 이 세상에서 나그넷길을 걷는 교회를 이끄시어, 

사라지지 않는 음식으로 힘을 주십니다. 그러므로 우리는 그리스도께 대한 믿음을 간직하고, 빛나는 

아버지의 얼굴을 바라보며 힘차게 걸어갑시다. 

<전례 순서> 

 입당송: 주님, 당신의 계약을 돌아보소서! 가련한 이들의 생명을 저버리지 마소서. 일어나소서, 주님, 

당신의 소송을 친히 이끄소서. 당신을 찾는 이들이 외치는 소리를 잊지 마소서. 

 입당 성가 34 (길이요 진리요 생명이신 주) 

 제1독서 열왕기 상권.  

 화답송      19,4-8  

 

◎ 주님이 얼마나 좋으신지 너희는 맛보고 깨달아라. 

○ 나 언제나 주님을 찬미하리니, 내 입에 늘 찬양이 있으리라. 내 영혼 주님을 자랑하리니, 가난한 이

는 듣고 기뻐하여라. ◎ 

○ 나와 함께 주님을 칭송하여라. 우리 모두 그 이름 높이 기리자. 주님을 찾았더니 응답하시고, 온갖 

두려움에서 나를 구하셨네. ◎ 

○ 주님을 바라보아라. 기쁨이 넘치고, 너희 얼굴에는 부끄러움이 없으리라. 가련한 이 부르짖자 주님

이 들으시어, 그 모든 곤경에서 구원해 주셨네. ◎ 

○ 주님을 경외하는 이들 그 둘레에, 그분의 천사가 진을 치고 구출해 주네. 주님이 얼마나 좋으신지 

너희는 맛보고 깨달아라. 행복하여라, 그분께 몸을 숨기는 사람! ◎  

 제2독서  사도 바오로의 에페소서 말씀입니다.  4,30-5,2 

 복음 환호송   

◎ 알렐루야.  

○ 주님이 말씀하신다. 나는 하늘에서 내려온 살아 있는 빵이다. 누구든지 이 빵을 먹으면 영원히 살

리라.  ◎ 알렐루야.          

 복음  요한이 전한 거룩한 복음입니다. 6,41-51 

 봉헌 성가 212 (너그러이 받으소서)     

 영성체송 : 예루살렘아, 주님을 찬미하여라. 주님은 기름진 밀로 너를 배불리신다.  

 성체성가 166 (생명의 양식)     파견성가 6 (찬미 노래 부르며) 

주일 미사 : 빅토리아: 일요일 3PM 

나나이모: 토요일 3PM 

평일 미사 : 수요일 7:30PM(빅-성당)  

           목요일 10:00AM(빅-성당) 

고해 성사 : 미사 30분전 

주임신부 : 유영진 로베르토    ☎ 778-966-3689 

                            카카오톡 ID-ryu0758 

사목회장 : 박정수 안드레아    ☎ 613-661-4060 

성당 카페주소 : http://cafe.daum.net/hsaem 

주소 : 6234 Spartan Rd, Nanaimo, BC V9T 2N9 

 

제15권 765호 

2024년08월11일(나해) 



 오늘의 묵상 

우리가 이미 지니고 있는 믿음이 얼마나 놀랍습니까? 예수님께서 “나는 하늘에서 내려온 빵이

다.”(요한 6,41)라고 말씀하셨을 때 사람들은 쉽게 받아들이지 못하였습니다. 예수님을 직접 뵙고 

그분의 말씀을 듣고 그분께서 이루시는 표징들을 보았는데도 믿지 못하였습니다. 예수님의 가족

을 알고 있다는 사실 때문에, 그분께서 하늘에서 내려오셨다는 사실도 받아들이지 못하였습니다. 

그러나 우리는 그분께서 하느님이심을 믿고, 하느님께서 사람이 되셨음을 믿으며, 인간 어머니에

게서 태어나셨음을 믿습니다. 그분께서 우리에게 당신의 몸을 먹으라고 내주셨다는 것도 믿고, 

우리가 받아 모신 성체가 그 몸이라는 것도 믿으며, 그 몸이 영원한 생명을 준다는 것도 믿습니

다. 지금까지 열거한 내용은 모두 기본 교리이고, 이것을 믿지 않는다면 신자가 아니라고 하여야 

할 것입니다. 

우리는 어떻게 이것을 믿을 수 있을까요? 어쩌면 설명할 수 없을 것입니다. 교리의 논리성을 따

지기 전에 어려서부터 이미 신자가 되어 있던 경우도 있고, 성장해서 다른 어떤 이유와 사정으

로 믿음을 받아들인 경우도 있으며, 드물게는 책이나 말로 설득되어 받아들이기도 합니다. 신앙

을 다른 사람에게 이해시키려 할 때도, 어떤 사람은 받아들이고 어떤 사람은 거부합니다. 

오랫동안 신앙을 지니고 있다 보면, 내가 신앙을 지니고 있다는 것이 놀랍게 느껴지지 않을 수 

있습니다. 그러나 예수님께서는 믿지 못하는 이들에게, “나를 보내신 아버지께서 이끌어 주지 않

으시면 아무도 나에게 올 수 없다.”(6,44)라고 말씀하십니다. 나에게 조그마한 믿음이라도 있다

면, 그것은 아버지께서 나를 예수님께 이끌어 주셨기 때문입니다.      (안소근 실비아 수녀) 

 칠성사 

5. 병자성사<치유, 죽음>-육신의 상처를 치유해 주는 병자성사.     

         죽을 위험에 있는 신자를 도와 굳세게 하는 병자성사. 

     중병이나 노쇠로 고통을 겪고 있는 신자에게 영적 위로와 용기와 힘을 주는 성사.          

6. 혼인성사<결혼>-부부에게 은혜를 베푸는 혼인성사 

     신자 남녀의 결혼으로, 다른 성사와는 달리 부부 자신이  

     성사를 이루는 성사. 집전자는 부부, 사제는 증인 

7. 성품성사<교역>-하느님 백성을 가르치고, 이끌고, 성화시킬 사제를 축성하는 신품성사 

 

* 준성사는? ↬ 우리의 신심을 북돋우며 구원에 유익이 된다고 판단되어, 교회가 필요에 따라 제

정한 물건이나 축복 예식과 기도 등을 말한다. (성물 축성, 집 축복, 차 축복, 물건 축복) 

 제1독서      제2독서 복 사 반 주 

8월 11일 

연중 제19주일 

빅토리아 홍광한 세례자요한 전미영 릴리안 박보미, 이준서 유 진 사라 

나나이모 오재문 제노비오 김여순 젬마 고귀한, 고예은 이유빈 스텔라 

8월 17일 

연중 제20주일 

빅토리아 이석태 요셉 서승희 안젤라 김찬욱, 김재휘 유 진 사라 

나나이모 임종찬 요셉 임순복 테레사 지 민, 김라엘 이유빈 스텔라 



 

▶ 예비신자교리, 유아세례, 첫영성체 신청 

예비신자교리, 유아세례, 첫영성체, 성인세례를 

원하시는 가정에서는 신청서를 작성해서 

제출해주세요. 
 

▶ 다음 주(18일) 미사 후 사도 임원회 있습니다. 
 

▶ 예비신자 교리 및 첫영성체 교리 중 

-교우분들의 많은 기도 부탁드립니다. 

나나이모(첫영성체)-이익준 비오, 지윤호 세례자요한 

빅토리아(세례성사-성탄)-이승희, 이겨레 
 

▶ 쉼 안에서 하느님 찾기 

이제 본격적으로 긴 여름 방학이 시작되어 많은 

분들이 가족들, 친지들, 친구들을 만나기 위해 한 

국을 방문하고 여행을 떠나는 시기가 찾아왔습니 

다. 여행중에도 근처의 성당을 방문해서 잠시 기 

도를 해본다거나, 주일 미사에 잘 참석할 수 있도 

노력해보시기 바랍니다. 

쉼 안에서 하느님을 만나 더욱 기쁜 여행과  

휴식의 시간이 될 것입니다.   
 

▶ 전례 봉사자 모집 

미사 전례가 하느님 안에서 풍성하게 이루어질  

수 있도록 하느님 대전에서 봉사하고자 하시는  

분들 모십니다.  

*전례봉사 및 독서 - 강보녀 모니카 전례부장  

*성가대, 반주 봉사 등 - 단장 김주자 카타리나  

*남녀노소 , 경력, 무관 합니다  
 

▶ 함께 기도해요.  

 -질병으로 고통받는 본당의 모든 교우들에게 

치유의 은총을 통해 건강을 회복할 수 있도록 

기도해 주십시오. 

- 환자 방문 및 병자 봉성체를 원하시는 

가정에서는 신부님께 문의 하시기 바랍니다. 
 

- 우크라이나의 평화와 전쟁 종식을 위해,  

한반도 평화를 위한 오후 9시 주모경 바치기  

(주모경을 바친 후에 다음의 기도를 바쳐주세요.) 

평화의 모후, 한반도 평화를 위하여 빌어주소서. 

평화의 모후, 세계 평화를 위하여 빌어주소서.  
 

▶ 레지오 회합  

천사들의 모후 Pr-매주 일요일 1PM  

파티마의 모후 Pr-매주 화요일 09:00AM 
 

▶ 100만단 묵주기도를 봉헌합니다.  

빅토리아 한인공동체와 빅토리아 교구의 발전과 

우리들의 가정을 위해 묵주기도 운동을 하고 

있습니다.  지난 주 : 650,323       

 이번 주 : 175    현재 : 650,498 

우리들의 정성 ( 2024년 08월 4일 ) 

나나이모 봉헌금 

나나이모 교무금( 2세대) 

$     190 

$     200 

빅토리아 봉헌금  

빅토리아 교무금( 6세대) 

$     430 

$     670 

봉헌금 소계 $   1,490 

감사 헌금- $       

합    계: $   1,490 

2024년 4월 수입 $8,371.00 

2024년 4월 지출 $7,527.19 

 

$   843.81 

2024년 5월 수입 $3,923.00 

2024년 5월 지출 $6,357.16 

 

$-2,425.16 

본당 e-transfer 계정 안내 

koreancommunity@rcdvictoria.org 

▶ 교무금은… 
하느님께 받은 은혜에 감사드리고, 새로운 은혜를 

간청하면서, 교회를 통해 하느님께 드리는 예물입니다.  

-천주교회법규 제2장 5절 157항- 

 

 가경자 최양업 토마스 신부 시복 시성 기도문 

 

지극히 좋으신 하느님, 

최양업 토마스 신부를 박해로 고통받는 교회의 

든든한 목자로 세워 주셨음에 감사드리나이다. 

모든 교우들이 오로지 하느님 자비에 희망을 두고 

박해를 피해 산골 깊이 숨어 신앙을 지켜야 했던 시

대에 최양업 토마스 신부는 주님을 닮은 착한 목자로  

목숨이 다할 때까지 쉼 없이 양들을 찾아 복음을 전

하고 주님께서 이루신 구원의 은총을 전했나이다. 

자비로우신 하느님 아버지, 간절히 청하오니 

가경자 최양업 토마스 신부에게 시복 시성의 은혜를 

허락하시어 그에게 주셨던 굳건한 믿음과 온전한 헌

신의 정신을 본받아 오늘 저희도 한마음으로 복음을 

살고 전하는 일꾼이 되게 하소서. 

저희는 가경자 최양업 신부의 시복 시성의 은총을 빌

며 그의 전구에 힘입어 기도드리오니 들어주소서. 

우리 주 그리스도를 통하여 비나이다. 

아멘. 

mailto:koreancommunity@rcdvictoria.org


 


