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이 자료는 미국감리교회 교육국에서 발행하는 목회 자료집에 소개된

<어린이가 부모에게 보낸 편지> 들을 순위에 따라 20가지로 정리한 것 입니다.

1. 제가 원하는 것을 다 주지 마세요. 사실 저는 원하는 것을 다 가질 수 없는 어느 정도 알고 있어요.     

  다만 엄마, 아빠를 시험해 보고 있는 것 뿐이예요.

2. 좀 엄격하면서도 확신을 가지고 저를 대해 주세요. 저는 엄마, 아빠가 확고할 때 편안하니까요.

3. 나쁜 습관에 물들지 않도록 도와주세요. 저는 그것이 잘못된 것인지를 알기 위해 엄마, 아빠께 의존  

  할 수 밖에 없습니다.

4. 저는 아직 배우고 있고, 실수할 수 있다는 것을 기억해 주세요. 저는 엄마 아빠가 나를 실제보다   

[image: image5.wmf]  못하게 느끼도록 하면 나는 어리석은 일을 하게 됩니다.

5. 제가 잘못했을 때 조용조용히 말해주세요. 그러면 저는 더 잘 듣게 돼요.

6. 제가 잘못한 것을 죄라고 단정하지 말아 주세요. 그렇게 하면 저는 가치관의 혼란을 갖게 돼요. 
7. 때로는 제가 잘못을 저지르도록 내버려 두세요. 그래야 제가 고통스러운 좌절을 통해 바르게 배울 

  수 있거든요.

8. 제가 “아빠 미워”할 때 주의 깊게 들어 주세요. 제가 미워하는 것은 아빠가 아니고 아빠 때문에   

  제가 작게 느껴지기 때문이예요.

9. 잔소리를 하지 말아주세요. 계속 잔소리를 하면, 저는 귀를 막고 저를 방어하게 됩니다.

10. 대단치 않은 병을 앓을 때 지나치게 관심을 갖지 말아주세요. 만일 아빠가 지나친 관심을 보여    

   주면 저는 그것이 아빠의 관심을 끄는 가장 중요한 방법이라고 잘못 알게 됩니다.

11. 제가 아직 자신을 표현하는 방법을 배우고 있다는 것을 기억해 주세요. 사실 저는 제가 원하는     

   만큼 표현을 못할 때가 많아요. 그것이 바로 제가 정확하지 못한 이유입니다.

12. 제가 물어볼 때 진지하게 대답해 주세요. 무시하거나 핀잔을 주면 저는 다시는 질문하지 않고 다른  

   데서 답을 찾게 됩니다.

13. 일관성을 주세요. 이랬다 저랬다. 하면 혼동을 일으켜서 엄마, 아빠를 믿을 수 없게 됩니다.

14. 제가 무서워 할 때 잘 살펴주세요. 저는 정말 무서운 거예요.  엄마,아빠가 이해하려고만 한다면 저

   를 진정으로 도와주고 확신을 줄 수 있습니다.

15. 인간적으로 되어 주세요. 만일 엄마, 아빠는 완전하고 잘못을 저지르지 않는다고 말하면, 저는 완전 

   하지도 못하고 실수도 하는 엄마, 아빠를 발견할 때 너무나 큰 충격을 받을 테니까요.

16. 엄마, 아빠가 잘못했을 때 사과하세요. 그러면 저는 두분에게 따듯한 정을 느끼게 돼요.

17. 저는 종종 사랑을 실험하고 있습니다. 그러지 않고는 배울 수 없기 때문이에요. 부디 잡아주세요.

18. 제가 얼마나 빨리 자라고 있는지 기억하세요. 저를 따라오기 힘들거예요. 그러니 노력해 주세요.

19. 저는 넘치는 사랑과 이해를 받을 때 무럭무럭 자란다는 것을 기억해 주세요. 이것은 엄마, 아빠께

   마찬가지인 것을 저는 알고 있습니다.

20. 부디 건강하세요. 저는 두분이 진정으로 필요합니다. 










