
039Unit 04. Sleeping

w  w  w  .  s  p  i  c  u  s  .  c  o  m

Expressions

Kathy : 어머, 시간좀봐. 벌써9시네. 이렇게늦은줄몰랐어.

Changmin : 나도몰랐네. 유감스럽지만난가봐야겠다.내일아침에일찍수업이있거든.

Kathy : 나도. 곧다시보자. 나한테전화하든지이메일보내.

Changmin : 언제전화하는게좋니?

Kathy : 9시이후에는언제든지. 난좀늦게자거든.

Changmin : 보보통통 언언제제 잠잠자자리리에에 드드는는데데??

Kathy : 대개새벽2시까지는깨어있어.

Changmin : 아침에는보통몇시에일어나니?

Kathy : 보보통통 88시시쯤쯤에에 일일어어나나..

Changmin : 알았어. 다음주에한번전화할게. 미안하지만, 나이제가보는게좋겠다. 오늘초대해

줘서고마웠어.그럼잘지내.

Kathy : 안녕. 또보자!

Translation

What time do you usually go to bed?  너는보통몇시에잠자리에드니?

나른한 오후. 옆자리 김대리는 꾸벅꾸벅 졸고 있는 병든 닭 같기만 합니다. 도대체 밤에 게임이라도 하기에 저렇게

조는 걸까요? 몇시에 자는지 물어 볼 땐 what time 대신 when을 사용하기도 합니다. 구체적인 시각을 알려면

what time~을사용하는것이좋겠지요.

I get up at around 8 o’clock. 나는8시쯤에일어나.

get up이라고 하면‘일어나다’라는 뜻이죠. ‘I get up at 시간’이라고 하면, ‘나는 몇 시에 일어난다’의 의미가 되

겠습니다. 위의문장은시간앞에 around를첨가해줌으로써정확히그시간이아니라, 그시간즈음이라는의미를

나타내주고있습니다.
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● 캐시와 둘이서 시간가는 줄도 모르고 방에서 이야기를 나누던 창민.

시계를보니벌써9시가다되었다.

Kathy : Oh, look at the time. It’s nine 
already. I didn’t realize it was so 
late.

Changmin : I didn’t, either. I’m afraid I should be going. I have an early
class tomorrow morning.

Kathy : Me, too. Let’s get together again soon. Give me a call or send
me an email.

Changmin : When is a good time to call you?
Kathy : You can call me anytime after 9. I go to bed pretty late.
Changmin : What time do you usually go to bed?
Kathy : I usually stay awake until 2 AM.
Changmin : What time do you usually get up?
Kathy : I get up at around 8 o’clock.
Changmin : OK. I’ll give you a call sometime next week. Sorry, but I’d

better be going. Thank you for inviting me today. Take care.
Kathy : Bye. See ya!

Dialogue

Preview

Today’s Pattern

I’m afraid I should be going. 유감스럽지만나는가봐야겠다.

Sorry, but I’d better be going. 미안하지만, 나는가는게좋을것같아.

Thank you for inviting me today. 오늘초대해줘서고마워.

_ Sleeping

헤어질때
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1. 미안하지만, 지금가는게좋을것같아요.

______________________________________________ (I’d better be)

2. 우리는지금가봐야겠어요.

______________________________________________ (We should)

3. 오늘저희를방문해주셔서감사합니다.

______________________________________________ (visiting us)

3. Thank you for visiting us today.2. We should be going now.1. Sorry, but I’d better be going.

정답
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Unit 04. Sleeping - Preview

Pattern Focus
헤어질때

1. 자리를떠남을알릴때

I’m afraid I should be going. 유감스럽지만나는가봐야겠다.

‘~해야한다‘는의미의조동사 should를이용해서어쩔수없지만가야한다는뜻을전달합니다. I’m afraid
는‘(다음과같은얘기를전해야하는것이) 유감스럽지만’이란뜻으로자리를떠나는것이섭섭하다는어감을전달

하기위해사용되었습니다.

�

It’s late already. I should be going. 벌써늦었어. 가봐야겠어.

I am sorry, but I should be going now. 미안해, 하지만지금가봐야겠어.

He’s almost late for his class. He should be going. 그는수업에거의늦었어. 그는가봐야해.

�

창민은더있고싶지만, 내일아침에일찍일어나야하기때문에지금가야한다고말을합니다.

2. 좀더머무르라는말을사양할때

Sorry, but I’d better be going. 미안하지만, 나는가는게좋을것같아.

일단 sorry라는말로상대방의청을거절해야하는미안함을다시한번나타내고여기에had better + 동사

원형의구문을이용해서더있고는싶지만아무래도가는것이좋겠다는뜻의문장을만들수있습니다.

�

자리를뜨면서초대해준사람에게다시한번감사의뜻의전달합니다.

3. 떠나면서감사하다는표현을할때

Thank you for inviting me today. 오늘초대해줘서고마워.

Thank you for + 동명사구문은~해주어서고맙다는표현이며여기서는초대해주어서고맙다는의미로

inviting이쓰였습니다.

�

Thank you for your invitation. 오늘초대해줘서고마워.

Thank you for letting me in to the party. 파티에입장할수있게해줘서고마워.

Thank you for inviting us to the party. 우리를파티에초대해줘서고마워.

�

시간가는줄모르고놀다보니, 벌써9시가되었습니다. 창민은이제그만자리를떠나려합니다.

Exercise
미리예습한 Pattern을활용하여질문에대답하세요.

Long Talk Preview
네이티브는 Long Talk 질문에어떻게대답하는지알아봅시다.

Question

Are you a morning person or a night person, and why?

I am night person who can concentrate better at night. I always try to do something at
night. I like the quiet atmosphere at night. 

�

나는 밤에 집중을 더 잘하는 저녁형 인간입니다. 나는 항상 밤에 무엇을 하려고 합니다. 나는 밤의 조용한 분위

기가좋습니다. 

�

1

Question

What time do you usually go to bed at night and get up in
the morning?

I go to bed at 11 o’clock at night and wake up at 6 o’clock in the morning. I always try to
wake up at the scheduled time. 

�

나는밤11시에잠들고아침6시에일어납니다. 나는항상정해진시간에일어나려고노력합니다. �

2
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You’re leaving a party. Tell the host or hostess you have to go now.
당신은파티를떠나려고합니다. 주인에게당신은지금가야한다고말하세요.

Situation 1

I’m I be 

Tell someone who asks you to stay longer that you’d better get going.
더머무르라고권하는사람에게지금가는것이좋겠다고말하세요.

Situation 2

Sorry, but I’d going.

You have to leave the party now. Thank the man who invited you to the party.
당신은지금파티를떠나야만합니다. 당신을초대한사람에게고맙다고말하세요.

Situation 3

you for today.

1. Are you a morning person or a night person, and why?

2. What time do you usually go to bed at night and get up in the morning?
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Unit 04. Sleeping - Let’s Talk on the Phone

Kathy : Oh, look at the time. It’s nine already. I didn’t realize it
was so late.

연음

두 단어가 나란히 올 때, 앞 단어의 자음과 그 다음 단어의 모음이 하나로 이어져 발음됩니다. I’m afraid에서

도 am의 /m/과 afraid의 /a/를자연스럽게연결합니다.

Changmin : I didn’t, either. I’m afraid I should be going.

Pronunciation 다음대화를발음에유의하며선생님과함께번갈아읽어봅시다.

Small Talk

Long Talk

미리예습한 Pattern을활용하여질문에대답하세요.

다음질문에따라선생님과자유로운대화를나누어보세요.

Let’s Talk on the Phone

Today’s
Pattern I’m afraid I should be going.

유감스럽지만나는가봐야겠다.

Sorry,but I’d better be going.
미안하지만, 나는가는게좋을것같아.

Thank you for inviting me today.
오늘초대해줘서고마워.



Let me sleep on it
.
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orld

A r o u n d  t h e  W o r l d

James : 교수님이나한테외국나가서영어가르쳐보고싶지않냐고묻던데?

Mark : 그래서뭐라고했냐?

James : 니가나랑같이가준다면한번해보겠다고했지. 너는어떻게생각해?

Mark : 글쎄. 지금바로결정할문제가아닌것같다.

Let me sleep on it.

TV에서 외화를 볼 때 잘 들어보면 미국인들이 정말 많이 쓰는 표현이다. “그것 위에서 자게 해

줘”라고해석하면될까?

“Let me sleep on it.”
은“자면서생각해볼게”, “심사숙고해볼게”라는뜻으로사용된다. 자면서

까지그생각하겠다고하니얼마나많이심사숙고하겠다는말인지짐작할수있다. 이와비슷한

뜻으로“Let me think about it
.”도있지만, 이표현은“한번생각은해볼게”정도로많이쓰인다.

예를 들어, “너 있다 수잔이랑 저녁 같이 먹을래?”라고 누군가 물었을 때“Let me think about

it.”을써도된다. 하지만, 저녁먹으러가는결정에심사숙고할필요가없듯이이런때에“let me

sleep on it.”이
라는표현은쓰지않는다.
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Review for Today

Unit 04. Sleeping - Review for Today

Note.

I visited my friend’s birthday party.
I told my friend “I should be going now.”
He asked me to stay one more hour.
But I said “Sorry, but I’d better be going.
Thank you for inviting me today.”

모범
답안

나는친구생일파티에방문했다. 

나는친구에게“난이제가봐야겠다.”라고했다. 

그는한시간만더있다가가라고했다. 

그러나나는“미안하지만, 가는게좋을것같아. 

오늘초대해줘서고마워.”라고말했다.

Short Writing 오늘배운표현을활용하여다음글을영작해봅시다.

I visited


